Counseling

Associazione Professionale di Categoria

CORSO DI AGGIORNAMENTO
RICONOSCIUTO DA

~-ASSOCOUNSELING-

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica:

Titolo dell’evento

PUBLIC SPEAKING E COMUNICAZIONE EFFICACE
Allenare la presenza, potenziare I’ impatto

Tipologia

Percorso di formazione

Ente erogante

Pratiche Sistemiche, Counseling Coaching Costellazioni

Monte ore totale

8

Modalita di erogazione

Presenza

Sede di svolgimento

Spazio Aurea, via Masera, 6 Milano

Piattaforma FAD

Date e orari
di svolgimento

Domenica 18 Ottobre 2026, dalle 9.00 alle 17.30

Costo

€ 150 + VA

Responsabile didattico

Pierpaolo Dutto

Formatore

Docente: Stefania Conversi

Consulente, Formatrice, Coach, Supervisor Counselor, Facilitatore in
Costellazioni Sistemiche e Trainer di Focusing

Dopo un’ esperienza di 15 anni in diverse aziende italiane, inglesi e americane
in ruoli attinenti la formazione, lo sviluppo e la gestione del personale, da oltre 20
anni opera come libera professionista. E esperta di comunicazione
interpersonale, enneagramma, costellazioni, team building e formazione
mg_nageriale e propone percorsi di sviluppo personale e professionale individuali
e di gruppo.

Metodologia didattica

Mista B

Documentazione

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti

rilasciata assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling
Email info@pratichesistemiche.it
Contatti Tel. 3498395945

Web Www.pratichesistemiche.it
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Programma

Il corso ha i seguenti obiettivi:
” Presentare in maniera efficace i propri progetti
” Organizzare presentazioni di valore
” Esercitarsi a comunicare davanti ad un pubblico
g _:jAcc][pisire strategie coerenti con il proprio stile comunicativo e gli obiettivi
esiderati

Contenuti

La giornata si articolera in maniera interattiva ed esperienziale, attraversando
Elevator pitch” , riprese con la telecamera, feedback per restringere la “zona
cieca” , “messainonda” delle presentazioni, “Golden Circle” .

“©

Verranno presentati e sperimentati strumenti e tecniche per permettere a ciascun
partecipante di dedicarsi alla propria presentazione e a migliorare la propria
efficacia comunicativa.

L’ incontro, condotto da Stefania Conversi, proporra differenti strumenti da
sperimentare prima di tutto su di sé, ma trasmessi ai professionisti presenti, con
I’ intenzione di approfondirli per utilizzarli nei contesti di consulenza, di
counseling e di coaching

Varie

Sconti per ex-studenti di Pratiche Sistemiche

Crediti assegnati
da AssoCounseling

Ore assegnate da AssoCounseling valide

come percorso di crescita personale \

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilita. L'ente si € impegnato a
comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi
formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it




