
Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

Il valore del riconoscimento nelle organizzazioni e nella relazione di counseling

Percorso di formazione

Manage your life srl

8

Presenza

Via Monte Suello, 17, 20133, Milano

Sabato 3 ottobre
09:30 - 17:30

120,00 + IVA

Nadia Monticelli

Giuseppe Varchetta è psicologo dell’organizzazione di formazione
psico-socioanalitica e vive e lavora a Milano.
Socio fondatore e past president di Ariele, ha una lunga esperienza nella
formazione, sviluppo organizzativo e gestione del personale.
È stato professore a contratto presso l’Università degli Studi di Milano-Bicocca,
dove collabora come cultore della materia.
Consulente di formazione e sviluppo organizzativo e direttore della rivista
Educazione sentimentale. Autore di numerose pubblicazioni sui temi della
formazione e dello sviluppo organizzativo.

Mista

info@manageyourlife.it

+39 3485406271

www.manageyourlife.it



Programma 

Varie 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Ore assegnate da AssoCounseling valide
come percorso di crescita personale

Il corso propone una riflessione sul tema del riconoscimento come dimensione
fondamentale della relazione tra persone, con particolare attenzione ai contesti
organizzativi e professionali.

In uno scenario caratterizzato da profonde trasformazioni, il bisogno di essere
riconosciuti assume un ruolo centrale nel benessere delle persone, nel senso di
appartenenza e nella qualità delle relazioni professionali (e non solo).

Il tema sarà affrontato da una duplice prospettiva: quella di chi opera nelle
organizzazioni, come manager e professionisti delle risorse umane, o consulenti
e quella del counselor che può operare in questi contesti o trovarsi ad
accompagnare persone che vivono queste realtà, anche ricoprendo ruoli di
responsabilità.

La giornata sarà guidata, insieme a Manage your life, dall’esperienza di Giuseppe
Varchetta, che ha approfondito il tema del riconoscimento da molteplici
prospettive e rappresenta un’importante occasione di confronto, arricchimento e
scambio sul tema.

La giornata alternerà contributi teorici, stimoli individuali, esperienze e momenti di
confronto e approfondirà in particolare:

• il riconoscimento e il mancato riconoscimento nelle relazioni;
• il bisogno di essere riconosciuti nei contesti professionali;
• il rapporto tra riconoscimento, appartenenza, motivazione e

responsabilità;
• il ruolo di manager e professionisti HR nella costruzione di

contesti capaci di riconoscere le persone;
• la rilevanza del riconoscimento nel lavoro del counselor e

nell’accompagnamento di persone che vivono situazioni professionali e
organizzative complesse.

Il corso offre quindi un’occasione di riflessione sia per chi opera direttamente
nelle organizzazioni, sia per i counselor che lavorano o intendono lavorare con
persone e figure professionali inserite in tali contesti, favorendo un
approfondimento sul proprio modo di stare nella relazione e di riconoscere
vissuti, bisogni, prospettive e risorse dell’altro.
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