
  

 

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

Corso di formazione in Coaching Psicosintetico

Percorso di formazione

Istituto Internazionale Psicosintesi Educativa

190

Presenza

Istituto Internazionale Psicosintesi Educativa 
Via B.Romagnoli, 39 
37139 Verona - San Massimo

7 moduli di 2 giorni l'uno con orario 10/18 più 5 giornate di pratica supervisionata 
con orario 10/18 a partire da novembre 2026
Anno 2026: 21/22 nov. - 12 dic. 
Anno 2027: 16/17 gen. - 20/21 febbr. - 20 marzo - 17/18 aprile - 22 maggio - 
19/20 giugno - 18/19 sett. - 16 ott. - 20/21 nov. - 18 dic. - 17 gen. 2028
 
 

2000,00 IVA esente

Maria B.Schenker - Marina Blandino

-Marina Blandino; Counselor trainer e Supervisor, Coach trainer e supervisor
-Maria B.Schenker; Counselor trainer, Coach trainer
-Simonetta Marenzi; Counselor, Coach, formatrice e operatrice olistica 
- Roberto Albenga; Psicologo del Lavoro, Coach Aziendale, Professional 
Counselor
- Paolo Assandri; Psicoterapeuta e coach psicosintetico

Mista

  psicosintesivr@gmail.com

  327 106 37 87

-----------------------------------



  

 

Programma 

 

Varie 

 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

 

 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Ore assegnate da AssoCounseling valide
come percorso di crescita personale

1. Fondamenti di coaching: presentazione del corso. Le 4 C: contesto, contratto, 
cliente, coach.I vari tipi di domande, in particolare le domande potenti. La visione 
trifocale e l’ascolto dall’Essere. Modello GROW. Sessioni di life coaching. Lo 
schema della supervisione
 
2. Psicosintesi: questo seminario si prefigge di riassumere i temi principali della 
Psicosintesi, in particolare ciò che sarà utile ricordare per tenere sessioni di 
coaching. Oltre allo schema dell’ovoide e della stella delle funzioni, l’attenzione e l
’esperienza si focalizzerà sull’Io/Sé, lesubpersonalità e la Volontà
 
3. Coaching psicosintetico1: mettere insieme lo strumento del coaching con il 
modello della Psicosintesi. Dal GROW agli stadi dell’atto di volontà. Saper 
condurre una sessione di coaching con l’utilizzo delle tecniche della Psicosintesi
 
4. Coaching aziendale e mindset: dinamiche del coaching aziendale. Le diverse 
fasi. Contributi e tecniche della Psicosintesi applicabili al coaching aziendale.
Mindset. Condizionamenti e credenze limitanti. intervento del coach per ricercare 
qualità strutturali e aiutare il coachee a ricercare e sviluppare capacità nuove e 
superare le credenze limitanti
 
5. Executive Coaching: definizione e ambiti di intervento. Obiettivi SMART, PURE
, CLEAR. Il modello GROW in azienda. L’intervista motivazionale. Swot analisi. 
La matrice di Eisenhower. La leadership
 
6. Organizzazioni e team building: il seminario si propone, da una parte di far 
comprendere l’evoluzione delle organizzazioni, dall’altra parte di far acquisire ai 
futuri coach le competenze per accompagnare i gruppi lavorativi a diventare team 
efficienti.
 
7. Coaching psicosintetico 2: revisione del percorso svolto. Approfondimento delle 
tecniche:lavoro con le sub personalità, l’Io/Sé, la volontà, sensazioni ed emozioni, 
le tecniche immaginative, l’intuizione e il modello ideale.
 
 
Pratica supervisionata: alternati ai seminari di formazione ci saranno 5 giornate 
(sabato) dove si ripasseranno i contenuti della formazione, verranno 
supervisionati gli incontri di simulate a triadi, e si faranno varie esperienze di 
esercitazioni a coppie, a triadi, e in piccoli gruppi.
Il percorso si concluderà con un’ultima giornata di CONSEGNA DIPLOMI

numero minimo di iscritti: 9

50 \


