CORSO DI AGGIORNAMENTO

CO u n Se I i n RICONOSCIUTO DA
Associazione Professionale di Categog'a ~-ASSOCOUNSELING-

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica:

Titolo dell’evento

Bibliocounseling e pratiche di lettura consapevole: un kit di strumenti narrativi per
tracciare nuove rotte nel colloquio d'aiuto

Tipologia

Percorso di formazione

Ente erogante

EBMc Evidence Based Management consultancy

Monte ore totale

2

Modalita di erogazione

Distanza (FAD)

Sede di svolgimento

Piattaforma Zoom

Piattaforma FAD

Zoom

Date e orari
di svolgimento

Mercoledi 21 ottobre 2026 con orario 18:00 - 20:00

Costo

€ 40,00 IVA esente

Responsabile didattico

Dott.ssa Marija Gostimir

Formatore

Dott.ssa Marija Gostimir, Psicologa del Lavoro e delle Organizzazioni
Dott.ssa Nicole Giordano, Psicologa per la Formazione

Metodologia didattica

Mista

Documentazione
rilasciata

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling

Contatti

Email info@ebmconsultancy.it

Tel. 3492986750

Web www.ebmconsultancy.it




Counseling e

CORSO DI AGGIORNAMENTO

Associazione Professionale di Categoria ~-ASSOCOUNSELING-
“I libri sono specchi: riflettono solo cio che abbiamo gia dentro.” — Carlos Ruiz
Zafén

Il libro non & un manuale di istruzioni, né una soluzione preconfezionata: a volte
diventa uno specchio in cui riconoscersi, una distanza sicura per guardare un
dolore, oppure l'unico ponte per dare voce a cid che facciamo fatica a nominare.
Questo laboratorio sara uno spazio per imparare a integrare il bibliocounseling,
trasformando le storie in veri e propri dispositivi di cambiamento e relazione
d’aiuto.

Contenuti:

. Quando la pagina diventa incontro: Introduzione al
Bibliocounseling.

. Oltre i manuali, dentro le storie: mappare e utilizzare l'intero
universo narrativo per trovare la metafora perfetta per ogni vissuto emotivo.

. Il Protocollo S.C.E.L.T.A.: Una bussola operativa per il/la

professionista. Imparare a valutare i bisogni reali del cliente, il suo timing emotivo
e le sue abitudini di lettura per strutturare un intervento su misura, calibrando la

Programma giusta distanza protettiva dal problema.
. La cassetta degli attrezzi relazionale: Strumenti pratici e schede
di facilitazione da portare direttamente in colloquio. Dalle domande evocative, alla
restituzione in seduta fino alla matrice operativa “S.C.E.L.T.A” per guidare il
processo dal primo contatto al follow-up.
Varie

Crediti assegnati
da AssoCounseling

Ore assegnate da AssoCounseling valide

come percorso di crescita personale \

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilita. L'ente si € impegnato a
comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi
formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it




