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I Silent book - Imparare a usare i “libri senza parole” come strumenti narrativi,

relazionali e riflessivi
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Ore assegnate da AssoCounseling valide
come percorso di crescita personale

I Silent Book sono libri illustrati privi di parole in cui la storia prende forma

attraverso la sequenza delle immagini, i dettagli visivi, i vuoti narrativi e lo

sguardo di chi legge. Appartengono a una tradizione ampia di narrazione visiva

senza testo. Tra gli antecedenti più importanti troviamo i wordless novels del

primo Novecento, come quelli di Frans Masereel.

Nella pratica di aiuto, il valore di questi libri non risiede soltanto nella qualità

estetica delle immagini, ma nella possibilità di offrire una via di accesso più

indiretta, rispettosa e meno esposta rispetto alla parola immediata.

Un webinar esperienziale per imparare a usare i libri senza parole come

strumenti narrativi, relazionali e riflessivi.

Contenuti:

- Che cosa sono i Silent Book: quando una storia nasce dalle immagini e prende

forma nello sguardo di chi legge

- Dalla narrazione visiva alla pratica di aiuto: perché un libro senza parole può

facilitare ascolto, presenza e racconto di sé

- Leggere i dettagli, seguire le sequenze, abitare i vuoti: la grammatica silenziosa

delle immagini

- Il Silent Book come mediazione delicata: avvicinarsi a emozioni, passaggi di vita

e significati personali senza forzare la parola

- Scegliere il libro giusto e formulare la consegna: criteri professionali per un uso

attento nei setting individuali e di gruppo

- Dalla pagina all’intervento: progettare una proposta breve, sensibile e

utilizzabile nella formazione e nella relazione di aiuto
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