
  

 

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

Teorie del Conflitto Applicate ai Sistemi Familiari

Percorso di formazione

DPL Accademy di Di Palermo Lucia 

8

Distanza (FAD)

Via Monte Bianco 8, Milano

Zoom

21 novembre 2026 dalle 09:30 alle 13:30 e dalle 14:30 alle 18:30 

120,00 + IVA

Lucia Di Palermo

Sonja Riva

Teorica

info@dplaccademy.it

39 02 91 574 524

https://www.dplaccademy.it



  

 

Programma 

 

Varie 

 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

 

 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Ore assegnate da AssoCounseling valide
come percorso di crescita personale

La presente proposta formativa, inserita in modo sinergico all'interno del percorso 

di Mediazione Familiare “Corso per Mediatori Familiari secondo norma tecnica 

UNI 11644:2025” erogato da DPL Accademy, tratta un percorso di sette giornate 

di formazione pensate per il Counselor, configurandosi come un'opportunità di 

altissimo valore e di sicuro interesse.  

L'acquisizione di competenze specifiche nella gestione delle dinamiche conflittuali 

e la comprensione approfondita dei presupposti teorici della mediazione 

rappresentano un tassello fondamentale per l'evoluzione professionale del 

Counselor, ampliando l'efficacia dei suoi interventi a supporto della coppia e dei 

sistemi relazionali complessi. 

Le sette lezioni potranno essere seguite singolarmente. 

 

Programma primo incontro: 

Sabato 21 novembre 2026  

Teorie del Conflitto Applicate ai Sistemi Familiari 

Dalle 09:30 alle 13:30 e dalle 14:30 - 18:30 | Online (Aula Virtuale Sincrona) 

8 Ore (6 Ore di Teoria della Mediazione Familiare | 2 Ore di Gestione dei Conflitti) 

Dott.ssa Sonja Riva 

Contenuti e Articolazione Didattica: 

Presupposti teorici di riferimento della mediazione familiare 

Empowerment della coppia, imparzialità o neutralità del mediatore, inefficacia e 

inefficienza del potere legale e del controllo sociale 

Le diverse definizioni ma comune denominatore 

Rilettura del conflitto, prospettiva e teoria del conflitto 

La mediazione come ADR (Alternative Dispute Resolution) 

Formazione online in modalità sincrona
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