
  

 

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

STORIE IN SOFFITTA - Laboratorio di lettura ON LINE

Percorso di crescita personale

DIVENTA CHI SEI ACADEMY ETS

15

Distanza (FAD)

Zoom

Date: lunedì 8, 15, 22, 29 giugno, 6, 13 luglio 2026 

Orario: 18:00-20:00

195 IVA esente

DEBORAH DI CATALDO

ANTONELLA VERARDO 
Supervisor e Trainer Counselor AssoCounseling A-2597
Facilitatrice SoulCollage®

Esperienziale

antonella.terzotempo@gmail.com

349-7743694



  

 

Programma 

 

Varie 

 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

 

 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Ore assegnate da AssoCounseling valide
come percorso di crescita personale

STORIE IN SOFFITTA

Un luogo raccolto dove le narrazioni prendono forma

Storie in soffitta è un esperienza creativa e relazionale pensata per chi desidera 
fermarsi, ascoltare e dare voce alle proprie storie interiori. In un ambiente caldo e 
protetto  una soffitta  simbolica fatta di legno, luce morbida e silenzi che 
accolgono  ci si ritrova per esplorare ricordi, immagini e intuizioni che spesso 
restano in disparte nella vita quotidiana.

Questa prima edizione si svolge sulle pagine del libro LA PRINCIPESSA CHE 
CREDEVA NELLE FAVOLE di Marcia Grad Powers, un testo che accompagna 
con delicatezza nei passaggi di crescita, disillusione e rinascita. Le sue immagini 
simboliche diventano compagne di viaggio, spunti di riflessione e porte d
accesso al proprio mondo interiore.

Gli incontri sono aperti a TUTTI, a chiunque senta il desiderio di esplorare la 
propria storia con autenticità e curiosità, indipendentemente dall esperienza 
personale o artistica. E, nonostante il libro racconti la storia di una donna, 
sarebbe particolarmente preziosa anche la presenza di uomini che desiderano 
portare e condividere il proprio punto di vista maschile, arricchendo il dialogo e la 
profondità dell esperienza comune.

Attraverso proposte guidate, momenti di condivisione e piccoli gesti creativi, ogni 
partecipante può avvicinarsi al proprio mondo interno con cura, lasciando 
emergere ciò che chiede attenzione: un emozione, un passaggio di vita, un 
personaggio simbolico, un frammento di memoria.

Non è richiesta alcuna competenza artistica. Conta solo la disponibilità a lasciarsi 
sorprendere, a stare in presenza e a intrecciare la propria voce con quella del 
gruppo. La soffitta diventa così un luogo sospeso, dove il tempo rallenta e le 
storie  personali e collettive  trovano spazio per respirare, trasformarsi e 
illuminare nuovi significati.

Prenotazione obbligatoria ai contatti sopraindicati.

Pagamento anticipato
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