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Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica:

Titolo dell’evento

Elaborazioe del lutto e della perdita

Tipologia

Percorso di formazione

Ente erogante

Centro di Ascolto e Orientamento Psicoanalitico

Monte ore totale

Modalita di erogazione

Presenza

Sede di svolgimento

Centro di Ascolto e Orientamento Psicoanalitico "Alessandro Guidi". Via della
Rosa 5, Pistoia

Piattaforma FAD

Date e orari
di svolgimento

Data: sabato 12 settembre 2026
Orario: mattina 9:00-13:00, pomeriggio 14:30-18:30

Costo

€ 50 IVAinclusa

Responsabile didattico

Tommaso Fiorenza

Formatore

Antonella Loriga, Psicoanalista

Metodologia didattica

Mista

Documentazione
rilasciata

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling

Contatti

Email centroascoltopsicoanalitico@gmail.com

Tel. 3331849466

Web https://www.centropsicoanalitico.it
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Il Centro di Ascolto Psicoanalitico A.Guidi propone una giornata di formazione su
una questione estremamente interessante per ogni soggetto umano e scomoda
per i tempi moderni che funzionano nel segno della festa continua da cui tentano
di escludere la morte e la perdita dal “libro mastro della

vita” (Freud-considerazioni sulla guerra e sulla morte). Dunque, si tratta della
questione del lutto, della morte, della perdita dell’'oggetto amato. Sappiamo pero
che, nonostante i tentativi di ignorare tutto questo, gli uomini e le donne muoiono
veramente e devono prima o poi affrontare I'angoscia enigmatica ed oscura del
lutto e della perdita. Il problema della modernita & che in un tempo come questo,
nonostante sia popolato da guerre e da morte, il soggetto umano sembra non
volere sapere niente né della perdita né tanto meno della morte. In questo
tentativo di esorcizzare perdita e morte, il pensiero comune manifesta resistenza
e ottusita. La psicoanalisi intende invece il lutto non solo come una possibile
elaborazione della perdita del’'oggetto amato, ma anche una possibile
emancipazione da questo stesso oggetto e dai legami di massa irrigiditi
nell'ignoranza.

Programma ore 9:00 Inizio lavori e registrazione dei partecipanti
ore 9:30 Lezione frontale a partire dallo scritto di Freud "Lutto e
melanconia” (1914).
ore 13 pausa pranzo.
ore 14:30 Ripresa dei lavori.
Formazione di piccoli gruppi di lavoro ognuno dei quali faro esperienza dello
psicodramma analitico per affrontare le questioni riguardanti la morte e la perdita.
ore 18:00 Restituzione del materiale emerso durante i laboratori di psicodramma.
ore 18:30 Conclusione dei lavori

Varie

Crediti assegnati
da AssoCounseling

Ore assegnate da AssoCounseling valide

come percorso di crescita personale \

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilita. L'ente si € impegnato a
comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi
formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it




