
 

 

 

PRESENTAZIONE PROFESSIONALE 

Sono Lauro Faidutti e sono un Counselor iscritto al n. A1012/2012 di 

Assocounseling, categoria Professional in ambito sociale.  Mi sono 
diplomato Counselor nel 2008 presso la scuola di counseling “Sicut 
Convivium” diretta da Vincenzo Graziani. Faccio parte dal 2009 di Coesi 
APS che si occupa di counseling e formazione alla relazione interpersonale. 
In Coesi ho partecipato a progetti formativi rivolti a genitori, insegnanti e a 

progetti di crescita personale.  

In passato ho lavorato per alcuni anni nell’ambito della sicurezza dei 
cantieri in edilizia con compiti di auditing e di formazione. Il counseling l’ho 
conosciuto come cliente nei primi anni 2000. Mi è stato straordinariamente 
ed inaspettatamente utile. Da questa scoperta è scaturita la mia decisione 

di approfondire il tema e poi di intraprendere un percorso di formazione 

triennale per diventare un counselor.  

Da alcuni anni sono in pensione e ne approfitto per dedicarmi a quello che 
mi appassiona maggiormente e che mi piace di più, vale a dire una 

maggiore cura delle relazioni più importanti della mia vita (compresa 

quella con me stesso), il volontariato e poi la buona lettura, l’arte e i viaggi.  

Credo che l’ascolto delle persone sia un mio talento naturale che ho 
potuto approfondire e perfezionare con la pratica del counseling. Inoltre, 

l’accoglienza e il sollevo del dolore e della “fatica di vivere” delle persone 
che incontro è qualcosa che contribuisce moltissimo a rendere più piena e 

degna la mia esistenza. 
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