
  

 

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

Corso Base di SoulCollage®

Workshop

Associazione Vita Parma

8

Distanza (FAD)

Altro

04 ottobre 18.30-20-30
11 ottobre 18.30-20.30
18 ottobre 18.30-20.30
25 ottobre 18.30-20.30

200 IVA esente

Alessandra Pagliarini Formatrice, Professional Counselor Vice Presidente Ass. Vita

Sabrina Pagani Professional Counselor Facilitatrice di SoulCollage®

Mista

info@sabrinapagani.com; info@associazionevita.eu

333 330 2723

www.sabrinapagani.com/corso-base-soulcollage/



  

 

Programma 

 

Varie 

 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

 

 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Cos’è?
Il SoulCollage® è un metodo semplice, creativo e coinvolgente creato dalla
psicoterapeuta americana di indirizzo umanistico e transpersonale, Seena B. Frost che,
attraverso l'utilizzo di immagini e del collage, ci guida a creare, carta dopo carta, un
personale mazzo di carte diretto dalla tua intuizione e saggezza interiore. Ogni carta
rappresenta una parte di te a cui dare spazio e voce e con cui iniziare un dialogo di
conoscenza ed integrazione.
Carta dopo carta, il tuo personale mazzo racchiuderà e diverrà la manifestazione del tuo
Essere in continua evoluzione. SoulCollage® incoraggia il contatto e rinforza la fiducia
nella tua saggezza interiore, nel tuo potere, nel tuo intuito; sviluppa la creatività,
l'intuizione e attiva risorse e potenzialità. Promuove inoltre l'integrazione tra i vari aspetti
di te, aiuta a mettere ordine nel tuo mondo interiore e favorisce così il muoverti nella vita
con maggiore autenticità e coerenza, in accordo con la tua vera Natura: “Il tuo mazzo è
unico e irripetibile proprio come te”.

A chi è rivolto?
Il corso è accessibile a chiunque abbia passione per immagini e colori e sia interessato
all’approfondimento della conoscenza di sé. Non è necessario avere alcuna esperienza
artistica. La frequenza del corso base permette di USARE IL METODO esclusivamente A
USO PERSONALE e consente l’accesso (è un requisito necessario) alla Formazione per
diventare Facilitatori di SoulCollage® che consentirà di usarlo nella propria professione e
tenere corsi base e laboratori di SoulCollage® (info qui: https://mariabruna.com/ oppure
pagina fb SoulCollage-Italia)

Programma del corso
È prevista l’alternanza di teoria e pratica (tanta pratica!)
Approfondirai: - Concetti e Principi del Metodo - I 4 Semi in cui si suddividono le carte
corrispondenti ognuno ad una dimensione della tua vita (psicologica, energetica, sociale e
spirituale) - Le 3 carte transpersonali - Come creare e come dialogare con le tue carte -
Come utilizzare e consultare le carte nella quotidianità
Al termine del corso avrai appresso tutti gli strumenti necessari per utilizzare il Metodo in
autonomia e in modo consapevole affinché le tue carte possano accompagnarti nel tuo
cammino di consapevolezza, crescita e chiarificazione.
Ti verrà consegnato un attestato finale ufficiale (per ricevere l'attestato occorre aver
frequentato tutti gli incontri).
Verrà creato un gruppo WhatsApp per la condivisione e la supervisione durante il corso.

Minimo 4 massimo 8 partecipanti. Il corso è esente IVA verrà applicato il 4% come
rivalsa INPS.
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