
Scheda aggiornamento

Titolo dell'aggiornamento

In presenza FAD Mista

Ente erogante

Durata espressa in ore

Tipologia di corso

Date e orari di svolgimento

Sede di svolgimento

euro + IVA IVA inclusa IVA esenteCosto omnicomprensivo

Solo a counselor A counselor e altre tipologie di professionistiA chi si rivolge

Numero massimo di partecipanti

Responsabile didattico dell'aggiornamento

Nominativo/i del/dei formatore/i

Teorica Esperienziale MistaMetodologia didattica

Documento rilasciato al discente

Dispense Materiale audio/visivo AltroMateriale didattico consegnato al discente

Modalità di richiesta informazioni

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati gli estremi del
riconoscimento di AssoCounseling

Nessun materiale

Pillole di formazione mandalica : 1° livello nell'uso dello "strumento Mandala" 
per la Crescita Personale nella Relazione d'Aiuto

Ri-Trovarsi: Corsi e Percorsi per il Ben-essere della Persona

21

●

Due gruppi settimanali 

Giovedì : 16.00/ 20.00 fino al raggiungimento delle 21 ore

Domenica: 9.00/13.00 fino al raggiungimento delle 21 ore

on-line su piattaforma Zoom

200,00 ●

●

18

Gabriella D'Amore Costa

Gabriella D'Amopre Costa ARTcounselor  Trainer/Supervisor

●

●

Via Mail a: gabriellacosta@ri-trovarsi.com



Programma dettagliato del corso

Varie

Sulla Crescita Personale e la Consapevolezza
Incontro con il diagramma Mandalico

Il Mandala: un viaggio verso il divino
Incontro con le figure geometriche

Sul colore: geografia emotiva del nostro mondo interiore
Il Mandala intuitivo

Disegnare Mandala => Cenni di modalità => Geometria sacra  Simmetria 
radiale -Cerchi

Il flusso della vita: Mandalaloodle , lo scarabocchio meditativo©

Modalità di esplorazione del Mandala

Attestato di 1° livello nell uso dello strumento Mandala per la crescita personale


