Counseling

Associazione Professionale di Categoria

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica:

RICONOSCIUTO DA

CORSO DI AGGIORNAMENTO

~-ASSOCOUNSELING-

Titolo dell’evento

Tessere... Ricamare... Ricucire... Giocare con fili e trame...

Tipologia

Percorso di crescita personale H

Ente erogante

Ri-Trovarsi:Corsi e Percorsi per il Ben-Essere della Persona

Monte ore totale

Modalita di erogazione

Presenza

Sede di svolgimento

SpazioSei. Viale Romagna 56/4, Milano

Piattaforma FAD

Date e orari
di svolgimento

Domenica 14 dicembre 2025

9.30/13.30 - 14.30/18.30

Costo

€ 80,00 IVA esente |Z|

Responsabile didattico

Gabriella D'Amore Costa

Formatore

Gabriella D'Amore Costa, Supervisor Counselor

Metodologia didattica

Esperienziale IZI

Documentazione

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti

rilasciata assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling
Email 9abriellacosta@ri-trovarsi.com
Contatti Tel. 3471751469

Web www.ri-trovarsi.com
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CORSO DI AGGIORNAMENTO

Programma

Questa giornata nasce dall’ incontro tra gesto manuale, dimensione simbolica e
processo relazionale.

Tessere, ricamare, ricucire non sono solo azioni tecniche, ma metafore incarnate
del nostro modo di stare nel mondo, di costruire legami, di attraversare fratture, di
dare forma e continuita all’ esperienza.

Il filo, in tutte le culture, € archetipo di connessione: unisce cio che & separato,
crea passaggi, costruisce continuita tra frammenti.

Nel laboratorio, il lavoro con fili e trame diventa uno spazio per esplorare il
proprio modo di legarsi, di intrecciarsi con I’ altro e con la vita, di riparare e
trasformare cio che € spezzato.

Il laboratorio si propone di:

Favorire consapevolezza dei propri processi relazionali
Stimolare integrazione emotiva e simbolica

Sostenere I’ emergere di narrazioni personali
Promuovere senso di appartenenza e interconnessione
Attivare risorse creative e riparative

Varie

Crediti assegnati
da AssoCounseling

Ore assegnate da AssoCounseling valide

come percorso di crescita personale 8

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilita. L'ente si € impegnato a
comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi
formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it




