Counseling

Associazione Professionale di Categoria

CORSO DI AGGIORNAMENTO
RICONOSCIUTO DA

~-ASSOCOUNSELING-

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica:

Titolo dell’evento

Come organizzare, gestire e condurre gruppi di crescita con gli strumenti del
Counseling e dell’ARTcounseling

Tipologia

Corso di aggiornamento H

Ente erogante

Ri-Trovarsi:Corsi e Percorsi per il Ben-Essere della Persona

Monte ore totale

144

Modalita di erogazione

Mista (blended) |EI

Sede di svolgimento

LAR - Viale Giulio Cesare, 78 - Roma

Piattaforma FAD

Zoom |E|

Date e orari
di svolgimento

Presenza: 30 Settembre, 1 ottobre 2023 9.30/13.30 - 14.30/18.30
Distanza: 96 ore a cadenza quindicinale 9.30/13.30 - 14.30/18.30
Presenza: 16, 17 marzo, 15, 16 giugno 2024 9.30/13.30 14.30/18.30

Costo

€ 1.600,00 IVA esente |Z|

Responsabile didattico

Gabriella D'Amore Costa

Formatore

Gabriella D'Amore Costa, Trainer Counselor
Chiara Cochi, Professional Counselor
Fabio Tempesta, Professional Counselor

Metodologia didattica

Mista IZI

Documentazione

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti

rilasciata assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling
Email 9abriellacosta@ri-trovarsi.com
Contatti Tel. 3471751469

Web www.ri-trovarsi.com




CORSO DI AGGIORNAMENTO

CO unse I i n RICONOSCIUTO DA
g -ASSOCOUNSELING-

Associazione Professionale di Categoria

Nei tre anni del corso di formazione in counseling il lavoro con i "gruppi” viene
trattato solo marginalmente e anche se gli allievi fanno esperienza in prima
persona di cosa voglia dire partecipare ad un gruppo di crescita personale, la
parte teorica ed organizzativa di conduzione non pud essere (spesso per
mancanza di tempo) sufficientemente approfondita.

Ecco quindi la proposta che fa Ri-Trovarsi di un corso di aggiornamento
finalizzato alla trasmissione di abilita teorico/pratiche a professionisti che
vogliano acquisire competenze specifiche nell'organizzazione e conduzione di
grupp i di crescita con le tecniche proprie del Counseling e gli strumenti
dell'’ARTcounseling.

Contenuti:

- Differenza tra gruppo di crescita e gruppo di formazione

- La Teoria dei gruppi

- | vari tipi di Gruppi

- Affinita e differenze tra gruppo di crescita e gruppo di crescita attraverso il
mezzo artistico/espressivo

- Che cosa lega insieme arte/espressione corporea e gruppo di crescita
Programma - Organizzazione del lavoro - Regole del gruppo

- Il ciclo vitale di un gruppo: le varie fasi di sviluppo

- | ruoli nel gruppo - Il ruolo del conduttore

- Le dinamiche del gruppo

- Le emozioni nel gruppo: vissuti - risorse

- Gli ambiti del lavoro di gruppo: adulti - adolescenti - anziani

- Parte pratica ed esperienziale: la cassetta degli attrezzi => tecniche e strumenti

Offferta formativa completa con calendario, costi e possibili rateizzazioni:
https://ri-trovarsi.com/formazione-fad-formazione-a-distanza/come-organizzare-e-

Varie gestire-gruppi-con-gli-strumenti-del-counseling-e-dellartcounseling/

Crediti assegnati

da AssoCounseling 50

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilita. L'ente si € impegnato a
comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi
formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it




