
  

 

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

Le coppie e i conflitti

Percorso di formazione

Pratiche Sistemiche, Counseling e Costellazioni

8

Distanza (FAD)

Zoom

Sabato 16 maggio 2026  dalle 9.30 alle 18.30

100 + IVA

Pierpaolo Dutto

Marica Martin
Pedagogista, Counselor.
Svolge attività di consulenza rivolta a bambini e ragazzi, adulti, coppie e genitori, 
che stanno attraversando cambiamenti o situazioni relazionali, scolastiche ed 
educative percepite come difficoltose. Collabora con enti di formazione, 
associazioni e cooperative in qualità di formatrice, consulente e supervisore. Si 
occupa di educazione alla nonviolenza e di orientamento. Sta completando la 
formazione in mediazione familiare sistemica .
Ha lavorato per quasi 20 anni nell ambito della Tutela minori.
Coordina Pratiche Sistemiche.

Mista

marica.martin@pratichesistemiche.it

333 5455650

www.pratichesistemiche.it



  

 

Programma 

 

Varie 

 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

 

 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Ore assegnate da AssoCounseling valide
come percorso di crescita personale

Nel corso della vita di una coppia, dalla sua formazione alle trasformazioni che il 
tempo porta con sé, possono emergere numerose situazioni che generano 
distanza, irrigidiscono le dinamiche relazionali e possono sfociare in conflitti, più 
o meno intensi.

Temi come l educazione dei figli, la distribuzione dei ruoli, il tempo libero, la 
carriera, il denaro, la salute, l intimità, l invecchiamento e la cura reciproca 
rappresentano solo alcune delle aree per le quali possono nascere tensioni.
La gestione del conflitto non riguarda solo i contenuti espliciti da affrontare, ma 
coinvolge anche emozioni profonde, significati impliciti e interrogativi sul senso 
stesso della relazione.

Questo seminario vuole offrire uno sguardo sistemico sul conflitto di coppia, 
proponendo chiavi di lettura, domande e strumenti utili per accompagnare i 
partner in un percorso di evoluzione e consapevolezza, soprattutto nei momenti 
di difficoltà.
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