
  

 

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

ACCOMPAGNARE LE FAMIGLIE: mappe e strumenti per la consulenza 
sistemica alle famiglie

Percorso di formazione

Pratiche Sistemiche, Counseling e Costellazioni

70

Presenza

Pratiche Sistemiche, via Manin 37 - Milano
Weekend residenziale in provincia di Verona
5 incontri di 2 ore on line

Zoom

24 febbraio, 20.30-22.30 on line
07 marzo 2026, Milano, 9.30-18.30
08 marzo 2026, Milano, 9.00-17.30
24-25-26 aprile 2026: Residenziale
16 maggio 2026, 9.30-18.30 on line
20 giugno 2026, Milano, 9.30-18.30
21 giugno 2026, Milano, 9.00-17.30
altri 4 incontri on line di due ore in date da definire con gli iscritti

800 + IVA

Pierpaolo Dutto

Pierpaolo Dutto. counselor supervisor e direttore dells Scuola di Counseling 
Pratiche Sistemiche

Marica Martin, counselor e pedagogista, coordina la Scuola di Counseling 
Pratiche Sistemiche

Mara Pirotta, pedagogista, educatrice, counselor, cultrice della materia di 
Pedagogia della famiglia - Università Biccoca

Simona D'Alò, pedagogista, esperta di violenza di genere

Mista

info@pratichesistemiche.it

333 5455650, Marica Martin

www.pratichesistemiche.it



  

 

Programma 

 

Varie 

 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

 

 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Ore assegnate da AssoCounseling valide
come percorso di crescita personale

Genitorialità e vita di coppia, crescita dei figli e linee educative, fasi di vita e 
conciliazione dei tempi, fragilità e tutela dei minori: negli interventi con le famiglie 
accade spesso che ai consulenti venga richiesta la ricetta  o la soluzione per 
risolvere qualcosa che non va . 

Secondo la visione sistemico-relazionale, ogni famiglia costruisce i propri equilibri 
tra regole implicite, divieti soggettivi, aspettative sociali e altre forze talvolta 
contraddittorie, trovando un proprio funzionamento ed equilibrio, che può per 
alcuni periodi "non funzionare più". I cambiamenti desiderati non si declinano 
verso un modello di famiglia ideale ma, a partire dalla unicità di quella famiglia, si 
costruiranno in coerenza con la storia e le specifiche qualità.

Acquisire le chiavi di lettura del pensiero sistemico nella consulenza alle famiglie 
permette di sviluppare una pluralità di sguardi e di gestire con competenza le 
complessità delle dinamiche relazionali.
Il consulente sistemico costruisce un dialogo con e tra il sistema famiglia, 
diventando un ricercatore di storie e un promotore di nuove visioni, partendo 
dall ascolto e dal rispetto per gli equilibri presenti, alla ricerca di nuove modalità 
di maggiore benessere e soddisfazione per ciascun membro della famiglia.

PERCORSO
Durante il percorso Accompagnare le famiglie  alterneremo momenti di 
formazione, con supervisioni ed esercitazioni per conoscere e mettere in pratica 
lo sguardo sistemico durante gli interventi con le famiglie.
La proposta è pensata in particolare per chi si occupa di consulenza ed interventi 
educativi o riabilitativi con minori, genitori e famiglie (counselor, educatori, 
pedagogisti, operatrici della nascita, psicologi, assistenti sociali, insegnanti, etc.).

Il percorso completo - edizione Milano 2026 - prevede la frequenza di 70h ore 
così suddivise:  

 4 seminari monotematici in presenza (8h ciascuno, totale 32h)
 1 seminario monotematico on line (8h)  
 1 week-end residenziale di sviluppo personale e di approfondimento dello 

strumento del genogramma (20h)  località da definire  
 5 incontri on line di processo e supervisione di casi (10h)

Maggiori dettagli: 
https://pratichesistemiche.it/formazione/corso-di-consulenza-familiare/

Presentazione del percorso: martedì 20 gennaio ore 20.30 online

Sconto per iscrizioni entro il 6 febbraio 2026: 720,00 € + IVA (Tot. 878,40 €)
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