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Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica:

Titolo dell’evento

LA CASA E | SUOI SIMBOLI

Tipologia

Corso di aggiornamento H

Ente erogante

Pratiche Sistemiche, Counseling e Costellazioni

Monte ore totale

6

Modalita di erogazione

Presenza

Sede di svolgimento

via Manin 37, Milano
zona Piazza della Repubblica, MM gialla, non distante da Stazione Centrale e
tazione di Porta Garibaldi)

Piattaforma FAD

Date e orari
di svolgimento

Venerdi 10 maggio 2024 , dalle 10.00 alle 17.00

Costo

€ 82 + IVA

Responsabile didattico

Pierpaolo Dutto

Formatore

DOCENTE: Vanna Puviani

Psicologa Psicoterapeuta

Professore a contratto Universita degli Studi di Bologna 2002-2014

Svolge attivita di cura, di formazione, di supervisione clinica e di ricerca.

E’ Presidente dell’ Associazione Kalos, il cui obiettivo & la promozione e la
ricerca della ‘bellezza’ , sempre presente negli individui e nei contesti. Socia e
collaboratrice di AQE (Attivismo Quantico Europeo) .

Docente presso diverse Scuole di Specializzazione in Psicoterapia. Formatrice in
diverse citta d’ Italia, d’ Europa e del Brasile.

Metodologia didattica

Mista IZI

Documentazione

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti

rilasciata assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling
Email info@pratichesistemiche.it
Contatti Tel. 3498395945

Web Www.pratichesistemiche.it
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Programma

Le nostre case sono ricche di oggetti e di rituali, di colori e di forme: sono piene
di Simboli che parlano di noi.

Imparare a riconoscerli diventa un’ opportunita per ri-conoscersi e per abitare
spazi fisici ed emotivi consapevoli, personalizzati e scelti, cioe felici.

La casa, oltre a narrare e abitare la propria identita personale, & anche luogo di
relazioni e di flessibile gestione delle esigenze di tutti i suoi abitanti.
Proseguendo con la metafora dell” abitare, possiamo prenderci cura delle storie
d’ amore, da coltivare e ri-generare dentro e fuori casa.

Una giornata di formazione con Vanna Puviani per narrarsi attraverso la casa,
con I’ utilizzo della scrittura e del disegno, per acquisire strumenti e buone
domande da utilizzare nella consulenza alle persone.

Contenuti

Verra presentato e sperimentato il metodo D.E.C. (Disegnare le Emozioni Cura)
sviluppato da Vanna Puviani, con riferimenti teorici sulla funzione trasformativa e
poetica del Simbolo (Freud, Jung, Winnicott e Bateson).

Pratiche proposte

- Esperienze personali con esercizi di rilassamento e di espressione attraverso il
disegnare e lo scrivere, per favorirei I’ auto-conoscenza.

- Confronto sulle possibili applicazioni in contesti professionali attraverso i casi
portati dalla docente.

Varie

Sconto per ex allievi di Pratiche Sistemiche

Crediti assegnati
da AssoCounseling

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilita. L'ente si € impegnato a
comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi
formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it




