CORSO DI AGGIORNAMENTO

Cou n Se I i ng RICONOSCIUTO DA

Associazione Professionale di Categoria

~-ASSOCOUNSELING-

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica:

Titolo dell’evento

Migliorare le relazioni con l'uso delle Tecniche costellative e la Psicosintesi

Tipologia

Percorso di formazione

Ente erogante

Istituto Internazionale Psicosintesi Educativa

Monte ore totale

16

Modalita di erogazione

Presenza

Sede di svolgimento

Corso Re Umberto, 45 - Torino

Piattaforma FAD

Date e orari
di svolgimento

Sabato 25 aprile dalle 10 alle 18
Domenica 26 aprile dalle 9.30 alle 17.30

Costo

€ 140 IVA esente E|

Responsabile didattico

Blandino Marina

Formatore

Centolani Lucia, Trainer Counselor e Trainer Coach in Psicosintesi, Facilitatrice
di Costellazioni Familiari e Sistemiche, Focusing Pratictioner, Formatrice e
operatrice Reiki di secondo livello

Metodologia didattica

Mista IZI

Documentazione

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti

rilasciata assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling
Email iipe.torino@gmail.com
Contatti Tel. 3394112870

Web
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Associazione Professionale di Categoria

~-ASSOCOUNSELING-

Programma

Le Costellazioni Familiari sono un metodo esperienziale che mostra come
ognuno di noi appartiene a un sistema che € immerso in un campo cosciente che
ci lega gli uni agl altri. Questi legami nascosti incidono sulla nostra vita senza
che noi ne siamo consapevoli. In particolare la qualita delle nostre relazioni &
legato a questi legami e al posto che occupiamo in questo sistema.

Attraverso l'uso di tecniche tratte dalle Costellazioni Familiari, che si basano sulla
conoscenza delle regole che presiedono al benessere dei sistemi, e alcuni
strumenti propri della Psicosintesi, possiamo lavorare per migliorare le nostre
relazioni in tutti gli ambiti per noi importanti: relazione col partner, relazione con
figli, relazioni con genitori, relazioni in ambiente di lavoro, relazioni gruppali.
Possiamo farlo per noi stessi e i nostri cari o facilitare i nostri clienti come
educatori, conduttori di gruppo o operatori di Counseling o Coaching con
interventi rivolti sia a singoli che a gruppi.

Il corso, teorico esperienziale, oltre a trasmettere conoscenze di base sulle
Costellazioni e le leggi che governano il benessere di un sistema, formera a
queste tecniche derivate dalle Costellazioni.

Esse possono essere utilizzatee anche senza essere faciliatori di Costellazioni
Familiari Sistemiche e diventano uno strumento rapido e accurato per facilitare
trasformazioni evolutive nelle nostre relazioni.

All'interno del corso verra svolta una costellazione al fine di sperimentare la
differenza tra cio che & una costellazione e cid che & I'applicazione delle tecniche
costellative a cui il corso abilita.

Varie

Numero minimo di partecipanti: 10

Crediti assegnati
da AssoCounseling

16

Ore assegnate da AssoCounseling valide

come percorso di crescita personale \

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilita. L'ente si € impegnato a
comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi
formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it




