Counseling

Associazione Professionale di Categoria

CORSO DI AGGIORNAMENTO
RICONOSCIUTO DA

~-ASSOCOUNSELING-

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica:

Titolo dell’evento

Aiutami ad aiutare. Strumenti di comunicazione nella pratica professionale con
simulate supervisionate

Tipologia

Percorso di formazione

Ente erogante

Istituto Internazionale Psicosintesi Educativa

Monte ore totale

37,5

Modalita di erogazione

Presenza

Sede di svolgimento

Via Vital 98/b Conegliano (TV) e San Fior di sotto, Via Zappé 1

Piattaforma FAD

Date e orari
di svolgimento

5 incontri in presenza : Sabato dalle 10.00 alle 17.30. Partenza 2026
14 febbraio a San Fior, 14 marzo a San Fior, 25 aprile in sede Via Vital 98/b,
23 maggio in sede in via Vital 98/b, il 13 giugno a San Fior

Costo

€ 380,00 IVA esente

Responsabile didattico

Giovanna Brait

Formatore

Simonetta Marenzi, Counselor e Coach ad indirizzo psicosintetico. Formatrice e
tutor dell'lsituto Internazionale Psicosintesi Educativa, formatrice aziendale e
operatrice Yoga. Autrice de L'Anima dell'economia e I'economia dell'anima e de
"La Nuova era. Conciliare sviluppo personale e

Metodologia didattica

Mista

Documentazione
rilasciata

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling

Contatti

Email conegliano@psicosintesieducativa.it

Tel. 3384853310

Web https://psicosintesieducativa.it/sede-conegliano/




CORSO DI AGGIORNAMENTO

Counseling e
Associazione Professionale di Categoria ~-ASSOCOUNSELING-

Programma

Il lavoro € fatto di relazioni e ogni relazione implica la consapevolezza della
reciprocita e delle dinamiche comunicative agite da ciascuno.

Le simulate supervisionate sono una esperienza che offre ai partecipanti
professionisti della relazione di aiuto e ai professionisti di diversi settori di
approfondire il tema della comunicazione e della gestione dei conflitti e in
particolare soffermarsi sulle dinamiche relazionali connesse con il mondo del
lavoro. Avranno inoltre la possibilita di sperimentarsi mentre applicano quanto
appreso durante i seminari.

La formazione si rivolge in particolare a:

Esperti della relazione di aiuto quali counselor, assistenti sociali, operatori olistici
Esperti della relazione educativa: insegnanti ed educatori/educatrici

Figure sanitarie: fisioterapisti, infermieri, OSS

Esperti nelle relazioni di partnership: Coach, consulenti

HR, Coordinatori del personale

5 incontri in presenza : Sabato dalle 10.00 alle 17.30
Gli argomenti che verranno esplorati e allenati:

Comunicazione verbale e non verbale

Comunicazione intra personale, interpersonale e tra gruppi
Riconoscere e gestire le barriere comunicative

Le caratteristiche di un buon feedback

Acquisire consapevolezza olistica e sistemica nelle relazioni
Comunicazione costruttiva e nonviolenta

[l conflitto: sintomi, cause, livelli

Strumenti per gestire il conflitto

Prevenire il conflitto

Elementi di negoziazione

Creare retti rapporti

Durante il percorso ci sara modo di fare pratica sui diversi temi affrontati affinché
diventi consapevolezza corporea oltre che conoscenza teorica.

Varie

Per partecipare € necessario versare la quota associativa di 10 euro.

Crediti assegnati

da AssoCounseling 37,5

Ore assegnate da AssoCounseling valide

come percorso di crescita personale \

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilita. L'ente si € impegnato a
comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi
formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it




