
  

 

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

"Schizzi d'arte". Un percorso di conoscenza sulla via della bellezza

Corso di aggiornamento

Istituto Internazionale Psicosintesi Educativa 

60

Presenza

Istituto Internazionale Psicosintesi Educativa. Via B. Romagnoli 39 - 37139 

Verona (VR)

Orari: sabato 10-18 e domenica 9-13 

 

Date: 24/01/2026, 25/01/2026, 28/02/2026, 01/03/2026, 28/03/2026, 29/03/2026, 

23/05/2026, 24/05/2026, 13/06/2026, 14/06/2026 

850,00 IVA esente

Maria B. Schenker

Daniela Crotti. Arteterapeuta Clinica, diplomata presso Lyceum di Milano ed 

educatrice. Si interessa all'etnoclinica e si dedica alla formazione in essa, 

soprattutto a Verona presso l’associazione MetisAfrica, di cui attualmente fa 

parte.  

 

Sara Coffele. Percorso universitario in Conservazione dei Beni Culturali; 

Counselor psicosintetico e tutor di classe presso l’Istituto Internazionale 

Psicosintesi Educativa di Verona; co-conduzione di seminari presso associazione 

MetisAfrica.

Mista

psicosintesivr@gmail.com

327 106 37 87



  

 

Programma 

 

Varie 

 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

 

 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Ore valide ai fini del percorso
di crescita personale

Cinque incontri formativi in cui verranno affrontati diversi temi in un percorso volto 

a scoprire i grandi artisti della nostra storia contemporanea, utilizzando preziose 

tecniche di arteterapia e muovendoci attraverso una delle mappe di Roberto 

Assagioli: l’Ovoide. L’incontro con le personalità complesse e grandiose che 

fanno parte del mondo dell’arte ci rimanda in modo amplificato il nostro mondo 

interiore. Questo percorso di ricerca ci porterà a scoprire strumenti e 

rispecchiamenti altri per muoverci nella mappa dell’ovoide, arricchendoci e 

permettendoci di utilizzarli nella nostra professione.  

I seminari si svolgeranno su una giornata e mezza durante i quali affronteremo il 

tema e gli artisti di riferimento. Alterneremo momenti di conoscenza dell’artista e 

del suo lavoro, approfondimenti teorici della psicosintesi e momenti esperienziali 

attraverso l’arteterapia, il tutto verrà affrontato in condivisioni di gruppo. 

L’arteterapia e i suoi strumenti mettono al centro il processo artistico, che diviene 

percorso di trasformazione. Attraverso il fare artistico si mobilitano energie, 

emozioni, vissuti, capacità cognitive e progettuali. Nel processo è coinvolta la 

memoria corporea attraverso le sensazioni visive e tattili, questo agisce e 

influenza il gesto creativo e permette di esprimere ed esperire il proprio mondo 

interiore dandogli forma e rielaborandolo.Gli incontri proposti sono pensati per 

attraversare l’Ovoide di Roberto Assaggioli in tutti i suoi campi: inconscio 

inferiore, medio e superiore. 

 

I seminari verranno così ripartiti: 

Inconscio inferiore: • Limite, Marina Abramovic e Joseph Beuys. • Lutto, Andy 

Warhol a Frida Kalo. 

Inconscio medio: • Ricerca, Mark Rotho e Lucio Fontana. 

Inconscio superiore:•  Spirituale, Anselm Kiefer e Yves Klein. • Circolarità, Nee 

Bears e Niki De Sait Phalle: “Il Giardino dei Tarocchi”. 

 

Al termine di questo viaggio il confronto con quello che le grandi personalità ci 

mostrano di nostro, ci darà la possibilità di uno sguardo amplificato, donandoci un 

focus ampio da poter utilizzare per sostenere i clienti nel percorso di ricerca e 

crescita personale. Acquisiremo tecniche di arteterapia, vissute in prima persona, 

da applicare al singolo o ad un gruppo. L’esperire pratico porta a un livello più 

profondo le amplificazioni del rispecchiamento, scoprendo così nuovi metodi 

applicabili in quelle situazioni in cui la parola non è sufficiente e trova la necessità 

di un suo potenziamento.

Numero minimo di iscritti 8

50 \


