
  

 

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

Il Viaggio dell'eroe

Corso di aggiornamento

Istituto Internazionale Psicosintesi Educativa

8

Presenza

Conegliano, Via Vital 98/B

Mercoledì 7, 14 e 21 maggio 2025
Dalle 20.00 alle 22.45 (il 7 e 14 maggio)
dalle 20.00 alle 23.00 (il 21 maggio)

85 IVA esente

Brait Giovanna

Claudio Tomaello  counselor in Psicosintesi, autore e narratore teatrale

Mista

conegliano@psicosintesieducativa.it

3384853310

https://psicosintesieducativa.it/sede-conegliano/



  

 

Programma 

 

Varie 

 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

 

 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Ore valide ai fini del percorso
di crescita personale

Joseph Campbell sosteneva che tutti i grandi racconti, in realtà, non siano che 
infinite variazioni di un'unica grande storia: il Viaggio dell'Eroe. La maggior parte 
delle fiabe, dei miti, dei film seguirebbero quindi gli stessi passaggi narrativi. 
In questo corso di tre serate proveremo a vedere se questo sia vero e, 
soprattutto, se anche la nostra vita può entrare in risonanza con quest'unica 
grande storia. Perché, se così fosse, essa è una mappa, che ci può indicare il 
percorso che possiamo seguire per arrivare alla meta che desideriamo, ovvero 
diventare gli Eroi e le Eroine della nostra vita.
Fiabe e miti diventano quindi una sorta di mappa che i counselor possono 
utilizzare, uno prezioso strumento nella relazione d'aiuto, per comprendere dove 
si trovi il cliente, quale mito sta mettendo in atto, e in base a questo quali ostacoli 
si trovi a fronteggiare le risorse per superarli, e quali passaggi deve affrontare nel 
suo particolare momento di vita. Uno strumento che utizza il linguaggio 
immaginale. 

Durante i tre incontri ci sarà spazio per l'inquadramento concettuale necessario a 
fornire ai counselor le competenze utili per comprendere la fiaba e il mito quale 
strumento utilizzabile nella relazione di aiuto. Questo strumento aiuta a 
riconoscere i miti che ciascuno mette in atto. Vivere le emozioni dell'ascolto delle 
storie aiuta il cliente nel contattare le emozioni connesse alla propria storia. 

ARGOMENTI TRATTATI: la mappa del Viaggio dell'Eroe: le fasi del viaggio 
dell'eroe. Separazione - Iniziazione - Ritorno; la Chiamata all'Avventura; il 
Fallimento (e il suo vero significato); diventare Re; la vera ricompensa. I 
counselor avranno modo di utilizzare tale mappa per aiutare i clienti a 
riconoscere queste fasi del processo nella loro storia, nella loro avventura di vita. 

8 \


