
  
 
Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 



  
 

Programma 

 

Varie 

 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

 

 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Ore valide ai fini del percorso
di crescita personale


	Titolo: Bio-psicosintesi. Il corpo come via al Sé
	Tipologia: [Corso di aggiornamento]
	Ente erogante: Istituto Internazionale Psicosintesi Educativa
	Monte ore: 192
	Erogazione: [Presenza]
	Sede: Via Vital 98/b Conegliano (TV)
	Piattaforma: []
	Date: 25-26/10/2025  29-30/11/2025  20-21/12/2025  24-25/1/2026    21-22/2/2026 
28-29/3/2026    25-26/04/2026  23-24/05/2026  20-21/06/2026  26-27/09/2026 24-25/10/2026  21-22/11/2026
Orario:10 alle 18
	Costo: 2000,00
	IVA: [IVA esente]
	Responsabile: Brait Giovanna
	Elenco formatori: Chiara Zappoli, Counsellor Psicosintetico. Scrittrice, Ricercatrice sulla memoria delle cellule e sistemi complessi. Ideatrice metodo Tao Stretching - yoga delle cellule e M. della Memoria. www.aidohealthcare.com





	Metodologia: [Mista]
	Email: conegliano@psicosintesieducativa.it
	Telefono: 3384853310
	Website: https://psicosintesieducativa.it/sede-conegliano/
	Programma: Nell'ottica psicosintetica il corpo si può considerare un luogo fisico ed energetico nel tempo-spazio in cui c'è tutto quello illustrato da Assagioli come costituzione biopsicospirituale dell'uomo: il passato, il presente il futuro, le funzioni psichiche il Sé. Possiamo avvicinarci al corpo come alla realtà più concreta, la realtà prima con la quale entrare in contatto e con cui procedere verso un graduale percorso di consapevolezza, trasformazione e realizzazione di sé. Nel counseling la relazione con il corpo, può costituire un contenitore privilegiato all'interno del quale si permette alla persona di vivere connessioni sicure, uno spazio in cui ricostruire la fiducia verso se stessi, un altro essere umano, le proprie risorse, la vita. Il corso si prefigge di accompagnare il counsellor a comprendere attraverso il corpo, (la mente incorporata) la vita interiore con maggior raffinatezza, di "vedere in quattro dimensioni”, immaginando dove il cliente è stato, dove si trova ora e dove, con la vostra guida e il vostro sostegno, potrebbe essere in grado di svilupparsi. Lo Zappoli s' Method -lo yoga delle cellule è un modello accurato, accessibile e pratico. Un “approccio 4D” al counseling. Saper utilizzare il corpo in modo nuovo, considerando il potenziale che racchiude e non solo i suoi sintomi o blocchi offre numerosi vantaggi all’attività di counseling.  Lo Zappoli’s Method offre un approccio unico: collegare il counseling ai diversi aspetti teorici (psicosintesi, neurobiologia interpersonale, sistemi cognitivi affettivi, ecc.) tra cui un modello di sviluppo basato sulle neuroscienze in cui queste reti neurali possono essere sfruttate ora per costruire nuove capacità con consapevolezza e intenzione, mentre lavoriamo al loro margine di crescita e integrazione. Portare lo Zappoli’s Method nel counseling significa avere un ottimo alleato, creando la sintesi ideale tra modalità cognitive ed esperienziali. La consapevolezza interocettiva l'accettazione di sé, la consapevolezza e la regolazione delle proprie emozioni, l’attivazione del proprio empowerment, facilitano connessioni più profonde (compresa la relazione fra cliente e Counsellor).E’ uno strumento perfetto per recuperare la padronanza del proprio corpo e della propria vita.

Ulteriori informazioni al link: 
https://aidohealthcare.com/pages/master-biopsicosintesi
	Varie: Master annuale. Sconto del 5% a chi si iscrive entro il 20 settembre 2025

	Crediti: 50
	Text1: \


