
  

 

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

INTENSIVO DI ECOPSICOLOGIA  Le 7 tappe delle Relazioni Ecologiche

Percorso di formazione

Ecopsiché - Scuola di Ecopsicologia

40

Presenza

"Il Feliceto" - Fanano (Mo): nel cuore dell'Appennino Tosco-Emiliano all'interno 
del Parco del Frignano a 1200 metri di altitudine

venerdì-martedì 31 luglio - 4 agosto 2026

Dalle ore 11 di 1°venerdì 31 luglio alle ore 16 di martedì 5 agosto

590 IVA esente

Marcella Danon

Marcella Danon

Teorica

info@ecopsicologia.it

335 6052912 (solo whatsapp)

https://www.ecopsicologia.it



  

 

Programma 

 

Varie 

 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

 

 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Ore assegnate da AssoCounseling valide
come percorso di crescita personale

Le 7 tappe delle Relazioni Ecologiche

Per creare una relazione dialogica, rispettosa, collaborativa, sette sono le tappe 
messe in evidenza dall Ecopsicologia. Esploreremo e alleneremo insieme le 
competenze necessarie per interagire con gli altri, col mondo e, in primis, con se 
stessi ispirati dall arte dell incontro. Seminario di pratica di ecotuning per 
vivere in prima persona principi e attività che potranno poi diventare la base del 
proprio lavoro di ecotuner, facilitatori della riconnessione con la Natura.

Il seminario introduce all'Ecopsicologia ed è rivolto a tutti, sia professionisti della 
relazione di aiuto, escursionismo, educazione, sia amanti della Natura, artisti e 
sognatori. In particolare, è rivolto a:

chi vuole imparare pratiche in Natura a cui poter fare ricorso in autonomia per il 
proprio e altrui benessere
chi vuole dedicarsi un'esperienza per fare amicizia con se stesso
chi opera con singoli o gruppi e vuole arricchire il ventaglio della sua offerta
chi è semplicemente curioso e vuole scoprire se è una via da approfondire 
ulteriormente
chi vuole un aggiornamento professionale su un tema oggi insegnato 
all'Università anche in Italia

Programma "Le 7 tappe delle Relazioni Ecologiche"

- Le basi filosofiche e scientifiche dell Ecopsicologia
- Relazioni ecologiche:  
  Attenzione  Ascolto Rispetto  Presenza  Empatia Dialogo  Sinergia
- Visione ecocentrica e Identità terrestre
- Un antidoto al Deficit di Natura e Ecoansia
- Una pratica per entrare in dialogo con se stessi: centratura
- Una pratica per entrare in dialogo col mondo: Ecomindfulness
- Leadership Eco-Etica per un mondo in trasformazione

+ €420 (quota indicativa) al Feliceto per il vitto e alloggio. Pacchetto per 4 notti in 
stanza tripla o quadrupla e pasti vegetariani.

Informazioni e logistica: Luisa Picenni, Segreteria Ecopsiché 
info@ecopsicologia.it
Sul sito: https://www.ecopsicologia.it/service/intensivo-di-ecopsicologia/
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