
  

 

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

GREEN PSI  Seminario intensivo di introduzione all Ecopsicologia per 
Psicologi e Counselor

Percorso di formazione

Ecopsiché - Scuola di Ecopsicologia

32

Presenza

Casa Corra, Località Roncovetro di Vedriano, 64, 42026 Canossa RE

EMILIA ROMAGNA: VALLE DEL TORRENTE ENZA, CANOSSA (PR)
DA LUNEDÌ 15 GIUGNO2026, ORE 11, A GIOVEDÌ 18 GIUGNO, ORE 17

690 IVA esente

Marcella Danon

Marcella Danon
Luigi Naddei

Mista

info@ecopsicologia.it

3356052912 (solo whatsapp)

www.ecopsicologia.it



  

 

Programma 

 

Varie 

 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

 

 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Ore assegnate da AssoCounseling valide
come percorso di crescita personale

Intensivo di introduzione alla GREEN PSYCHOLOGY

Programma

1.
Riferimenti filosofici
e scientifici
Storia, vision e mission dell Ecopsicologia
Il contributo dell Ecologia alla Psicologia
Ecologia profonda e Ipotesi Biofilia
Psicologia Ambientale: rigenerazione dell attenzione e recupero dallo stress
Principi di psicologia umanistica e transpersonale
Visione sistemica
Punto di svolta
 
2.
Mappe e strumenti
Il principio dialogico
Le sette tappe delle relazioni ecologiche
Lo psicologo come catalizzatore del processo di crescita personale
Il potere della centratura
L atto di volontà e l intenzione attiva
La mappa Da Ego a Eco, per sintonizzarsi sul livello di coscienza degli 
interlocutori
Green Mindfulness

3.
Ecopsicologia outdoor e indoor

Rinnovare la propria vita connettendosi al mondo naturale (Charles Cook)
Il questionario del benessere ecologico ( Howard Clinebell)
La Natura come metafora (Michael Cohen)
Le 6 vie della Natura (Phillip Sutton Chard)
Ecocounseling (Marcella Danon)
Scrittura ispirata (Marcella Danon)
Speranza attiva (Joanna Macy)
 
4.
Progetto personale

Ricchezza e complessità del setting outdoor
Riepilogo della cassetta degli attrezzi acquisita
Brainstorming sulle possibili applicazioni dell'Ecopsicologia
Verso l'inserimento nel proprio operato di quanto appreso
Focus, dopo il saper essere, sul saper divenire
Ecopsicologia per le sfide epocali contemporanee
Come mantenersi in rete e aggiornati

Vitto e alloggio esclusi.

Informazioni e logistica: Segreteria Ecopsiché - Luisa PIcenni 
info@ecopsicologia.it

Pagina sul sito, con dettagli: https://www.ecopsicologia.it/service/green-psi/

Iscrizione: https://www.ecopsicologia.it/iscrizione/
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