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CORSO DI AGGIORNAMENTO
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Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica:

Titolo dell’evento

Da Ego a Eco - Introduzione all'Ecopsicologia

Tipologia

Seminario

Ente erogante

Ecopsiché - Scuola di Ecopsicologia

Monte ore totale

8

Modalita di erogazione

Presenza

Sede di svolgimento

Boschi di Formia - Fidenza (Pr)

Piattaforma FAD

Date e orari
di svolgimento

sabato 3 maggio - ore 10-18

Costo

€ 100 IVA inclusa

Responsabile didattico

Marcella Danon

Formatore

Marcella Danon

Metodologia didattica

Esperienziale

Documentazione
rilasciata

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling

Contatti

Email info@ecopsicologia.it

Tel. 3356052912

Web www.ecopsicologia.it/service/ecopsicologia-introduzione




CORSO DI AGGIORNAMENTO

CO u n Se I i n RICONOSCIUTO DA
Associazione Professionale di Categog'a ~-ASSOCOUNSELING-

“IO TI VEDOQO” « 1° sequoia sulle relazioni ecologiche
Seminario esperienziale che pone le fondamenta della pratica dellEcopsicologia.

L’Ecopsicologia € un modo di guardare I'essere umano e il mondo non piu come
se fossero due cose separate e indipendenti tra loro, ma riconoscendo quanto noi
stessi siamo parte della vita e di questo bel Pianeta verde e azzurro.
L’Ecopsicologia & I'inizio di una rivoluzione culturale ed esistenziale.

IO TI VEDO ¢ Da EGO a ECO 1 « programma

* Introduzione all’Ecopsicologia

* Relazioni ecologiche, I'arte dell’incontro

* La salute del mondo e il nostro benessere fisico, mentale e spirituale
« Dalla visione antropocentrica a quella ecocentrica

* Biofilia e inconscio ecologico

* Green Mindfulness: un modo nuovo e antico di entrare in natura

* La centratura, pratica quotidiana per affrontare la sfida evolutiva

Programma
Permette di iscriversi, scontando quanto versato per il seminario, al percorso
formativo intero di Ecotuning training « Specializzazione in Ecocounseling
Varie https://www.ecopsicologia.it/ecotuning-training/

Crediti assegnati
da AssoCounseling

Ore valide ai fini del percorso
di crescita personale

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilita. L'ente si € impegnato a
comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi
formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it




