
  

 

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

Corso Base Introduttivo di SoulCollage®

Percorso di formazione

DIVENTA CHI SEI ACADEMY ETS

15

Presenza

Zoom

26 Gennaio 2026
9 Febbraio 2026
23 Febbraio 2026
9 Marzo 2026
23 Marzo 2026
13 Aprile 2026

Orario: 20,00 - 22,30

250 IVA esente

Deborah Di Cataldo

Antonella Verardo 
Supervisor e Trainer Counselor AssoCounseling A-2597
Facilitatrice SoulCollage®

Deborah Di Cataldo
Supervisor e Trainer Counselor AssoCounseling A-2724
Facilitatrice SoulCollage®

Mista

info@dcsacademy.org

375-6511786 - 349-7743694 - 339-7577885

www.dcsacademy.org



  

 

Programma 

 

Varie 

 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

 

 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Ore assegnate da AssoCounseling valide
come percorso di crescita personale

Il SoulCollage® è un metodo di conoscenza di sè basato sulla creatività e 
l'intuizione, che utilizza la tecnica del collage.
 
Creato negli anni '80 da Seena Frost, psicoterapeuta americana, è uno strumento 
assai potente di autoesplorazione e di apertura verso quelle parti di noi che 
conosciamo o che conosciamo poco che aspettano solo di rivelarsi. 
E' un vero e proprio processo creativo volto a scoprire sè stessi, accettarsi e 
crescere, a stimolare e implementare la propria intuizione e la propria unica e 
irripetibile creatività, a promuovere una comunità inclusiva.
Ciò avviene attraverso la creazione in un PROPRIO mazzo di carte dove 
ciascuna rappresenta un pezzetto di noi e della nostra storia.
Proprio per questo, il mazzo è ad USO STRETTAMENTE PERSONALE.

E' un percorso di crescita che non ha fine e che permette alla persona di aprire 
quello scrigno segreto che siamo noi, ricolmo di tesori e di oggetti preziosi che ci 
stupiscono, ci meravigliano, ci illuminano.

Il corso base introduttivo è condizione necessaria per accedere 
successivamente, se si vuole, alla formazione che abilita alla facilitazione del 
metodo stesso e quindi al suo utilizzo nell'ambito della propria professione.

Il corso è adatto a tutti coloro che desiderano intraprendere un percorso di miglior 
conoscenza di sè. 

IL CORSO ON LINE DI 15 ORE è articolato in SEI moduli, con cadenza 
quindicinale, di 2,5 ore ciascuno (LUNEDI' orario serale).

Al corso potranno partecipare al massimo 8 persone.
Per ulteriori iscrizioni verrà creata una lista d'attesa.

15 \


