Counseling

Associazione Professionale di Categoria

CORSO DI AGGIORNAMENTO
RICONOSCIUTO DA

~-ASSOCOUNSELING-

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica:

Titolo dell’evento

Fashion Counseling & Coaching

Tipologia

Corso di aggiornamento H

Ente erogante

C.S.T.G Centro Studi Terapia della Gestalt

Monte ore totale

184

Modalita di erogazione

Mista (blended) |EI

Sede di svolgimento

IFDA ltalian Fashion & Design Academy
Via Piertro Filargo 36
20143 Milano

Piattaforma FAD

Teams |E|

Date e orari
di svolgimento

Master formula weekend dalle ore 09:30 alle ore 18:30; Anno 2024
13-14 gennaio; 3-4 febbraio; 2-3 marzo; 6-7 aprile; 4-5 maggio;
23-24-25-26 maggio Residenziale Noceto;

8-9 giugno; 6-7 luglio; 7-8 settembre; 5-6 ottobre;

9 novembre Esame

Costo

€ 3000 + IVA

Responsabile didattico

Anna Faramo

Formatore

Riccardo Zerbetto: psichiatra, psicoterapeuta, direttore scientifico CSTG
Donatella De Marinis: psicoterapeuta, counselor supervisor Co-Direttore CSTG
Ugo Volli: docente universitario di semiologia della moda

Daniele Trevisani: formatore e coach senior anche Moda

Daniele Bacchi: CEO di R-Everse, Head Hunting Fashion & Luxury

Lorenza Castellani: Senior Recruiter specializzata nel Fashion & Luxury

Diego Valisi: Presidente e Amministratore Delegato Milano Fashion Library.
Anna Faramo: professional counselor e Coach ICF, Ideatrice corso Counseling&
Coaching nella moda

Metodologia didattica

Mista IZI

Documentazione

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti

rilasciata assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling
Email @nna.faramo@gmail.com
Contatti Tel. 3792486633

Web https://cstgcounseling.it/
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CORSO DI AGGIORNAMENTO

Programma

Il corso € orientato a far nascere una nuova figura professionale che risponde a
una crescente necessita nell'industria della moda, Il FashionCounselor&Coach,
figura pensata a fornire supporto emotivo e professionale a chi lavora in questo
settore altamente impegnativo e competitivo che vive sotto pressioni costanti.

Questo corso € estremamente utile per un counselor per diverse ragioni:

1. offre una specializzazione nell'industria della moda, consentendo al counselor
di acquisire una conoscenza approfondita del settore.

2. mira a sviluppare l'intelligenza emotiva, competenza chiave per il counseling,
poiché deve essere in grado di gestire le emozioni proprie e quelle dei clienti, per
fornire un supporto efficace.

3. sviluppa abilita di comunicazione efficace, chiara e comprensibile, quindi in
grado di spiegare concetti complessi in modo semplice e di aiutare i clienti a
comprendere meglio se stessi e le loro situazioni. Questo facilita la definizione di
obiettivi, la comprensione delle strategie e le azioni da adottare. Le abilita di
comunicazione efficace, favoriscono una comunicazione aperta e chiara tra i
membri del team, contribuendo a ridurre i malintesi, prevenire conflitti e creare
un clima di lavoro piu positivo. Un ambiente in cui le persone si sentono ascoltate
e comprese €& generalmente pit armonioso e produttivo.

4. evitare I'esaurimento professionale (Burnout), una minaccia reale nell'industria
della moda. Le abilita di comunicazione e la gestione dello stress insegnate nel
corso, aiutano i professionisti a mantenere un equilibrio tra lavoro e vita
personale, a prevenire il burnout oltre che mantenere una motivazione duratura.

5. Un counselor specializzato nell'industria della moda & in grado di diversificare
le proprie competenze e offrire servizi piu mirati a un gruppo di clienti specifico.

Questo corso puo rappresentare una preziosa opportunita di carriera e di crescita
professionale; le competenze acquisite in un contesto specifico del settore moda
possono aprire diverse opportunita di carriera e influenzare positivamente il
benessere psicologico e la percezione di sé.

Ecco alcune delle possibilita di carriera che possono emergere da tale corso:

a. Career Counselor & Coach per orientamento professionale

b. Company Counselor & Coach per dirigenti e leader d'azienda

c. Trainer Counselor & Coach per formare team di vendita

d. Image Counselor & Coach: immagine personale e Autostima

Varie

Crediti assegnati
da AssoCounseling

50

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilita. L'ente si € impegnato a
comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi
formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it




