
  

 

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

Counseling organizzativo per il benessere e la crescita sostenibile delle organizzazioni. Il

counseling organizzativo nella Gestalt

Corso di aggiornamento

C.S.T.G.
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Presenza

via Alvise Cadamosto, 6 - Milano

2 dicembre

dalle ore 10 alle ore 17

90 IVA inclusa

dott.ssa Donatella De Marinis

dr Riccardo Zerbetto, Medico Specialista in Clinica delle Malattie Nervose e Mentali e

Neuropsichiatria Infantile. Direttore del Centro Studi di Terapia della Gestalt

Mista

segreteria@cstg.it

0236741376



  

 

Programma 

 

Varie 

 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

 

 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Il modello innovativo della “Teoria del sé”, cardine della epistemologia gestaltica, viene

declinato, in un’applicazione alla dinamica aziendale della relazione

Organismo/Ambiente, fulcro della epistemologia gestaltica elaborata da Fritz Perls e

integrata da una rivisitazione sulla base dei successivi sviluppi di Didier

Anzieu e ripresi dallo scrivente come “funzioni di membrana” al “confine di contatto”.

In questa impostazione teorico-esperienziale (Self Process) vengono inclusi alcuni

elementi costitutivi dell’approccio gestaltico come:

> Il valore del tempo presente come espressione della storia che ci precede e premessa da

cui partire

> Il “continuum di consapevolezza”

> La relazione Io-Tu, elaborata da Martin Buber ed estesa alla relazione io-noi, io-mondo

> L’ologramma nella concezione di Jan Smuts e del suo “Holism and evolution”

> La dimensione emozionale che si esprime nel termine di “contatto” e integra la

dimensione cognitiva nella conoscenza e nelle comunicazioni

Applicazione nelle relazioni di aiuto dell’approccio gestaltico nei presupposti della

filosofia fenomenologico-esistenziale e orientato in senso

umanistico-esistenziale

> La dimensione “fattuale” e non solo speculativa del nostro “essere nel mondo”, come

premessa del concreto manifestarsi dell’Io nel mondo e

fondamento di un atteggiamento di “coaching”

> Consapevolezza sul “vissuto” (Erlebnis) su ciò che “sentiamo” e non solo su ciò che

pensiamo

> Importanza della “funzione ad-gressiva” (dal latino ad-gredior)

> Rilevanza dei percorsi “esperienziali” rispetto a quelli “interpretativi” con procedimento

“maieutico”

Questa giornata è inserita in un percorso di 8 giornate. Per chi si iscrive all'intero percorso

il costo complessivo è di 630 euro compreso IVA, mentre per la singola giornata è di 90

euro
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