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Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica:

Titolo dell’evento

Confrontarsi con la morte

Tipologia Percorso di formazione
Ente erogante COLLAGE

Monte ore totale 8

Modalita di erogazione Presenza

Sede di svolgimento

Centro Kailash, piazzale Gambara 7/4, Milano

Piattaforma FAD

Date e orari
di svolgimento

domenica 21 giugno 2026, ore 9,30-18,30

Costo

€ 95 IVAinclusa

Responsabile didattico

Alessandra Callegari

Formatore

Alessandra Callegari, Supervisor Trainer Counselor AssoCounseling
(A0150-2010), Coach, Formatrice.

Metodologia didattica

Mista

Documentazione
rilasciata

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling

Contatti

Email callegari@collageformazione.it

Tel. 3395324006

Web www.collageformazione.it - www.alessandracallegari.it




CORSO DI AGGIORNAMENTO

CO u n Se I i n RICONOSCIUTO DA
Associazione Professionale di Categog'a ~-ASSOCOUNSELING-

Quanto siamo preparati alla fine? Ci pensiamo o la ignoriamo?

E come reagiamo di fronte alla morte altrui? Di chi amiamo e ci sta vicino, o di chi
conosciamo appena? Quanto e come ci toccano le notizie di tragedie che
coinvolgono altri esseri umani?

E come ci immaginiamo la nostra morte?

Alessandra Callegari propone una giornata in presenza a Milano per riflettere
insieme su queste tematiche delicate e a scoprire quali sono i nostri pensieri, le
nostre emozioni, i nostri comportamenti di fronte alla morte.

Ci confronteremo anche alla luce del nostro tipo di personalita, utilizzando la
mappa del BioEnneagramma® che ci dara indicazioni rispetto ai vari modi di
approcciarci alla fine della vita a seconda delle differenze caratteriali. Abbiamo
infatti modi diversi di valutare la realta, di dare valore all'esistenza, di
interpretarne il senso.

Posto che siamo tutti mortali, & un tema che ci riguarda tutti, nessuno escluso.
Ed é importante affrontarlo, dato che tocca in modo profondo le nostre relazioni:
da quella con noi stessi a quelle one-to-one e gruppali; e, come counselor,
Programma esserne consapevoli per poter accompagnare i clienti ad affrontarlo.

Si consiglia abbigliamento comodo e calzini.

Per ulteriori informazioni e per iscriversi richiedere il modulo di iscrizione a

Varie

callegari@collageformazione.it
Crediti assegnati Ore assegnate da AssoCounseling valide \
da AssoCounseling come percorso di crescita personale

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilita. L'ente si € impegnato a
comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi
formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it




