
  

 

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

Coppie ri-costituite e famiglie ricomposte

Seminario

Centro Milanese di Terapia della Famiglia

7

Presenza

Via Mosé Bianchi 94 - Milano - MM Rossa fermata Amendola Fiera

 

 

9 maggio 26 dalle 10 alle 17

60,00 IVA inclusa

Gabriella Caiani

 Psicologo, psicoterapeuta, socio fondatore dell’Istituto Veneto di Terapia 

Familiare, direttore della sede di Vicenza. Didatta nei training della Scuola di 

Specializzazione dove tiene lezioni di Epistemologia e Psicoterapia e su La 

dimensione corporea in psicoterapia, professore a c. di Psicologia Clinica presso 

l’Università Cattolica Sacro Cuore di Milano.  

Socio supervisore dell’AITF (Associazione Istituti di Terapia Familiare), membro 

della Commis-sione Didattica dell’AIMS (Associazione Internazionale Mediatori 

Sistemici). 

Mista

counselling@cmtf.it

3393455641

counselling-mediazione.it



  

 

Programma 

 

Varie 

 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

 

 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Ore valide ai fini del percorso
di crescita personale

Coppie ri-composte e famiglie ricostituite   

Nel corso del secolo scorso si è assistiti ad una trasformazione profonda della 

famiglia, dive-nuta non solo anello debole di legami sociali sempre più fragili, ma 

anche unico luogo deputa-to dal sociale alla soddisfazione in toto dei bisogni dei 

singoli (D’Elia, 2017).  

Funzioni che per secoli erano state ritenute essenziali sono venute meno. Per 

esempio, l'ordi-ne che una volta era garantito e rappresentato dalla compresenza 

ed autorevolezza delle ge-nerazioni di sopra si è disperso in un'anomia che oggi 

crea sempre più dolore e smarrimento. Nel caso di coppie ri-costituite e di 

famiglie ricomposte, con figli provenienti da diversi matri-moni, si assiste ad uno 

slittamento di funzioni e di ruoli, con assunzione del materno e del pa-terno che 

non si esaurisce nella madre biologica e nel padre biologico, ma vede coinvolti in 

va-rio modo e con diversa efficacia compagni e compagne, nuovi mariti e nuove 

mogli.  

L'organizzazione plurinucleare e la plurigenitorialità (biologica ed acquisita) che 

caratterizza le famiglie ricomposte ne aumenta notevolmente il grado di 

complessità al punto che tutti i mem-bri di questi macrosistemi si sembrano 

seduti sopra una polveriera per la molteplicità delle ap-partenenze dei minori e 

sotto la spada di Damocle per una nuova separazione sempre possibi-le.  

La sfida posta ai clinici richiede a tutti gli operatori (counselor, mediatori e 

psicoterapeuti) di ar-ricchire la “cassetta degli attrezzi” con metodi e tecniche 

della mediazione familiare e della psi-coeducazione.  

Nel corso del seminario verrà presentato, anche con l’aiuto del video della 

“simulazione incar-nata” di una situazione clinica reale, il risultato di tre anni di 

ricerca in cui clinici e ricercatori ci siamo misurati con questa sfida, mettendo a 

punto due procedure cliniche:  

 un percorso per fasi quando la richiesta è per un problema di coppia  

 il lavoro con i sottosistemi quando la richiesta è per un figlio.  

 

 

  

 

 

Per iscrizioni scrivere a: counselling@cmtf.it 
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