
  

 

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

Tecniche di colloquio con le coppie

Workshop

Istituto Change

18

Distanza (FAD)

Zoom

14 marzo 4 aprile 23 aprile 16 maggio 30 maggio 13 giugno 

Ore 18-21

300 IVA esente

Silvana Quadrino

Silvana Quadrino, psicoterapeuta sistemica, counselor supervisor e trainer, 

fondatrice della Cooperativa Istituto Change scs ONLUS, formatrice nel corso 

professionale e in molteplici eventi formativi in campo  sanitario, sociale, 

educativo. professionale.

Mista

segreteria@istitutochange.it

011 6680706

www.istitutochange.it



  

 

Programma 

 

Varie 

 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

 

 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Primo incontro 

14 marzo 2024 ore 18-21 

Le basi della conduzione di un colloquio con due persone  

Esplicitare le regole, governare i turni di parola, imparare ad interrompere senza 

compromettere la relazione 

 

Secondo incontro 

 4 aprile 2024 ore 18-21 

Il primo incontro con una coppia: raccogliere storie, ampliare le rarrazioni 

L’importanza della formulazione delle domande e l’uso narrativo delle risposte 

divergenti  

 

Terzo incontro 

23 aprile 2024 ore 18-21 

Il ciclo di vita della coppia: momenti critici, obiettivi possibili 

La ricerca di obiettivi realistici e condivisi nelle diverse fasi della storia di una 

coppia 

 

Quarto incontro 

16 maggio 2024 ore 18-21 

Coppie conflittuali e giusta distanza 

Uso del riassunto e della rinarrazione per evitare schieramenti e alleanze 

inconsapevoli 

 

Quinto incontro 

30 maggio 2024 ore 18-21 

Quando la coppia parla dei figli: il colloquio di counseling  con la coppia 

genitoriale 

Imparare a gestire la richiesta di pareri e consigli, facilitare la ricerca di decisioni 

autonome e condivise 

 

Sesto incontro 

13 giugno  2024 ore 18-21 

La conclusione del percorso 

La restituzione degli obiettivi raggiunti, la valorizzazione del lavoro svolto dalla 

coppia, l’eventuale invio ad altri professionisti 

Frequentabile anche a incontro singolo, 60 euro, esente Iva
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