
Scheda aggiornamento

Titolo dell'aggiornamento

In presenza FAD Mista

Ente erogante

Durata espressa in ore

Tipologia di corso

Date e orari di svolgimento

Sede di svolgimento

euro + IVA IVA inclusa IVA esenteCosto omnicomprensivo

Solo a counselor A counselor e altre tipologie di professionistiA chi si rivolge

Numero massimo di partecipanti

Responsabile didattico dell'aggiornamento

Nominativo/i del/dei formatore/i

Teorica Esperienziale MistaMetodologia didattica

Documento rilasciato al discente

Dispense Materiale audio/visivo AltroMateriale didattico consegnato al discente

Modalità di richiesta informazioni

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati gli estremi del
riconoscimento di AssoCounseling

Nessun materiale

RESILIENZA E GESTIONE PRATICA DELL'ENERGIA 

CDA SCUOLAS DI COUNSELING AD INDIRIZZO SOCIO PSICO PEDAGOGI

8

●

07/05/2022 9/13
14/05/2022 9/13

ON LINE

130 ●

●

15

DOTT.SSA SABRINA GIANNINI

GIAMPAOLO ANSELMI  PROFESSIONAL COUNSELOR 
ASSOCOUNSELING 2596-2020

●

●

WHATSAPP, E-MAIL



Programma dettagliato del corso

Varie

DEFINIZIONE DI RESILIENZA
"ESSERE IL CAMBIAMENTO CHE VUOI ESSERE"
IL CAMBIAMENTO è ENERGIA
LE 4 DIMENSIONI DELL'ENERGIA
ENERGIA FISICA
ENERGIA MENTALE
ENERGIA EMOZIONALE
ENERGIA SPIRITUALE

TUTTA LA PARTE TEORICA SARA' ASSOCIATA A LABORATORI 
ESPERIENZIALI


