
  

 

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

Corso Ihbes® Constellations - Costellazioni Familiari Fenomenologiche

Corso di aggiornamento

Accademia di Tara

16

Presenza

Accademia di Tara - via Chiarole, 20 Vicoforte (CN)

Sabato 20 settembre 2025 dalle ore 9,30 alle ore 18,30 con pausa pranzo 

condivisa

Domenica 21 settembre 2025 dalle ore 9,30 alle ore 18,30 con pausa pranzo 

condivisa

Possibilità di soggiorno presso sede Accademia

200
IVA esente

Sergio Siccardi

Sergio Siccardi
Counselor Professionista, Livello di iscrizione: Supervisor Counselor, Trainer 
Counselor
N° iscrizione registro: A0736-2012
Co-Direttore Accademia di Tara, Coautore del libro "Metodo Ihbes®"

Mariangela Vinai
Professionista Olistico, Counselor Olistico, Professional – Trainer
Iscritta Associazione Professionale di Categoria AIPO n°978
Co-Direttore Accademia di Tara, Coautrice del libro "Metodo Ihbes®"

Esperienziale

infoaccademiaditara@gmail.com

3293091505

https://www.accademiaditara.it/



  

 

Programma 

 

Varie 

 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

 

 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Ore valide ai fini del percorso
di crescita personale

Quando si lavora nella relazione è fondamentale ascoltare senza giudicare, 

accogliere senza interpretare, creare uno spazio in cui qualcosa di nuovo possa 

emergere.

Le Ihbes® Constellations nascono proprio con questa intenzione.

Partono dall’esperienza delle Costellazioni Familiari di Bert Hellinger, ma ne 

evolvono la direzione, spostando il focus dall’idea di ordine sistemico 

all’osservazione fenomenologica di ciò che accade nel Campo. Non si cerca di 

correggere, non si propone una soluzione.

Si resta presenti a ciò che si muove, centrati sul corpo, sulle emozioni, sul sentire 

autentico della persona.

Le Ihbes® Constellations diventano così uno Strumento flessibile e potente, 

adatto a chi opera nel counseling, nella facilitazione e nella crescita personale.

Non si tratta solo di tecnica, ma di presenza, sensibilità, intuito e fiducia nel 

Processo.

In questo Corso di Approfondimento esploriamo il Metodo Ihbes® dando spazio 

sia agli aspetti teorici che all’esperienza pratica, mettendo sempre al centro il 

vissuto del cliente e la sua trasformazione.

Ciò che accade in una Costellazione Ihbes® non è solo una comprensione 

cognitiva, è spesso un cambiamento più profondo, che coinvolge l’intero sistema 

affettivo e relazionale.

Una visione nuova che non viene proposta dall’esterno, ma che emerge 

spontaneamente nel risuonare del Campo.

Le Ihbes® Constellations offrono uno spazio in cui il vissuto si rende visibile, le 

immagini interiori prendono forma e si aprono a nuove possibilità e nuovi orizzonti.

Per maggiori informazioni e iscrizioni vai alla pagina:

https://www.accademiaditara.it/corsi-aggiornamento-professionale/corso-di-

formazione-in-ihbes-constellations/

Oppure contatta Segrteria Accademia di Tara

Cell 333 42 78 093
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