
Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

Corso Introduttivo all'utilizzo del Metodo Ihbes® online

Corso di aggiornamento

Accademia di Tara

4

Distanza (FAD)

Aula virtuale Zoom Accademia di Tara

Zoom

Novembre 2023 Martedì 7

dalle ore 17 alle ore 21

40 IVA esente

Sergio Siccardi

Sergio Siccardi

Counselor Professionista, Livello di iscrizione: Supervisor Counselor, Trainer Counselor

N° iscrizione registro: A0736-2012

Co-Direttore Accademia di Tara, Coautore del libro "Metodo Ihbes®"

Mariangela Vinai

Professionista Olistico, Counselor Olistico, Professional – Trainer

Iscritta Associazione Professionale di Categoria AIPO n°978

Co-Direttore Accademia di Tara, Coautrice del libro "Metodo Ihbes®"

Teorica

segreteriaterraditara@gmail.com

333 42 78 093

https://www.accademiaditara.it/



Programma 

Varie 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Il Metodo Ihbes® potrebbe essere definito come un Percorso Culturale, integrabile con

qualunque altro Approccio di Counseling.

Si contraddistingue per semplicità, pragmaticità, propedeuticità, tutte qualità che

gradualmente conducono la Persona a conoscersi a fondo e a rimuovere gli ostacoli che lo

separano dal realizzare il suo piano di volo.

La peculiarità di questo Metodo è quella di offrire al Cliente una Teoria ed una Mappa per

sviluppare un buon Percorso di introspezione e al Professionista uno Strumento

innovativo, utilizzabile in presenza oppure online, per seguire il Cliente nel suo Percorso

di Crescita Personale.

In questo Corso introduttivo sarà possibile:

Conoscere la Teoria del Metodo Ihbes®;

Conoscere questo Strumento innnovativo utilizzabile sia on-line che in presenza;

Comprendere come e quando proporre il PerCorso di Crescita Personale in Metodo

Ihbes® al Cliente.

Inserendo, all’interno della modalità di lavoro in uso, Il Metodo Ihbes® potrai offrire ai

tuoi Clienti, attraverso un Percorso propedeutico e delicato, quel Benessere derivante da

un stato di Integrità, Radicamento e Consapevolezza che nasce da una buona conoscenza

di se stessi.

Il Professionista formato in Metodo Ihbes® attraverso un attento Percorso culturale,

esperienziale e creativo accompagna la Persona in un Viaggio da una Esistenza ordinaria

ad una Esistenza più consapevole.
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