CORSO DI AGGIORNAMENTO

CO u n Se I i n RICONOSCIUTO DA
Associazione Professionale di Categog'a ~-ASSOCOUNSELING-

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica:

Titolo dell’evento

L'arte della relazione nella coppia

Tipologia

Percorso di formazione

Ente erogante

Istituto Artemisia Formazione in Counseling relazionale

Monte ore totale

8

Modalita di erogazione

Sia in presenza sia a distanza

Sede di svolgimento

Istituto Artemisia
Via Madama Cristina 140 Torino

Piattaforma FAD

Zoom

Date e orari
di svolgimento

22/02/2026
dalle 9,30 alle 13,30
dalle 14,30 alle 18,30

Costo

€ 120 +IVA

Responsabile didattico

Arianna Garrone Direttrice Istituto Artemisia

Formatore

Arianna Garrone

Trainer e Supervisor Counseling
Professional Coach
Professionista olistico

Metodologia didattica

Mista

Documentazione
rilasciata

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling

Contatti

Email artemisia@formazionepersona.it

Tel. 345.5740517

Web Wwwistitutoartemisia.it




CORSO DI AGGIORNAMENTO

CO u n Se I i n RICONOSCIUTO DA
Associazione Professionale di Categog'a ~-ASSOCOUNSELING-

La maggior parte di noi si sente in dovere di formare nella sua vita, una coppia
armoniosa, in grado di capirsi senza parole, che non ha mai problemi o che
comunque sa sempre risolverli.

Sappiamo che la pretesa di essere costantemente "amorosi" € illusoria ed
irrealizzabile, cid nonostante le permettiamo di influenzare la nostra visione di
coppia.

[l mito che I'amore debba essere felice € radicato nella nostra psiche.

Attraverso la formazione teorica ed esperienziale, saranno analizzate le
dinamiche che avvengono nella coppia, le diverse modalita relazionali ( la
coppia del bisogno- la coppia del desiderio- la coppia nell'unione) per giungere ad
acquisire strumenti utili a creare una soddisfacente relazione di coppia, nella vita
personale e nella professione di Counselor

Programma

Varie

Crediti assegnati Ore assegnate da AssoCounseling valide
da AssoCounseling come percorso di crescita personale

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilita. L’'ente si & impegnato a
comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi
formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it




