
  

 

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

Counseling e Neuroscienze

Corso di aggiornamento

Istituto Artemisia Formazione in Counseling relazionale
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Presenza

Istituto Artemisia
Via Madama Cristina 140
Torino

14/04/2024  dalle 9,30  alle 18,30

120 + IVA

Arianna Garrone  Direttrice Istituto Artemisia

Alberto Walter Cericola

Counselor Trainer  
 Mediatore Familiare
Naturopata 

Mista

artemisia@formazionepersona.it

345.5740517  Arianna Garrone

wwwistitutoartemisia.it



  

 

Programma 

 

Varie 

 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

 

 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Nel corso della giornata formativa, partendo da un'analisi delle recenti teorie sulle 
neuroscienze, verrà approfondita la  correlazione tra Neuroscienze e Counseling.

Che cosa accade a livello neurologico durante un colloquio di Counseling? 
Quale ruolo hanno le emozioni messe in atto? 

Le neuroscienze sono lo studio di come il cervello dia origine ai processi mentali. 
La neuroplasticità è la capacità del cervello di modificarsi in seguito ad una 
esperienza, sia anatomicamente che funzionalmente.
Attraverso la formazione si potrà ad esempio  comprendere in modo più 
approfondito come funziona lo strumento del counseling immaginativo e creativo.

La conoscenza delle basi neuroscientifiche di alcune funzioni e comportamenti,  
la condivisione delle proprie esperienze, forniranno  elementi utili  alla 
comprensione degli aspetti emozionali emergenti durante un  colloquio di 
counseling.  
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