
  

 

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

Elaborazione del lutto

Corso di aggiornamento

Istituto Artemisia Formazine in Counseling relazionale

6

Distanza (FAD)

Istituto Artemisia 
Via Madama Cristina 140 Torino

Zoom

10/09/2024  dalle 9 alle 12

17/09/2024  dalle 9 alle 12

80 + IVA

Arianna Garrone  Direttrice Istituto Artemisia

Maria Teresa Cravero

Counselor relazionale   
Assistente sociale
Facilitarice Gruppi AMA  

Mista

artemisia@formazionepersona.it

345.5740517  Arianna Garrone

wwwistitutoartemisia.it



  

 

Programma 

 

Varie 

 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

 

 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Il lutto è una ferita il cui processo di cicatrizzazione  e guarigione richiede tempo 
e impegno, un vero e proprio lavoro per  trovare un nuovo equilibrio e tornare a 
vivere.

Con il lutto cambia la percezione del mondo intorno  e dentro di sè,le emozioni, le 
relazioni.

Sopravvivere al dolore di una perdita  significativa nella propria vita richiede 
coraggio, impegno, determinazione.

Con quali strumenti il Counselor  può sostenere il cliente  ad affrontare il delicato 
momento della vita? 
Come aiutare le persone a far emergere  le proprie risorse ed acquisire  gli 
strumenti utili per compiere il difficile lavoro di eleborazione?

Durante la formazione verrà posta particolare attenzione alla conoscenza delle 
varie fasi dell'elaborazione del lutto ed alle diverse modalità di vivere un lutto in 
una società multietnica.

Durante la formazione, attraverso la conoscenza di alcuni aspetti teorici  e la 
condivisione di esperienze, si potrà apprendere  come un counselor  muovendosi 
in punti di piedi, con umanità e sensibilità, può sostenere la persona aiutandola a 
trasformare una grande sofferenza in un'occasione di crescita.
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