
Scheda aggiornamento

Titolo dell'aggiornamento

In presenza FAD Mista

Ente erogante

Durata espressa in ore

Tipologia di corso

Date e orari di svolgimento

Sede di svolgimento

euro + IVA IVA inclusa IVA esenteCosto omnicomprensivo

Solo a counselor A counselor e altre tipologie di professionistiA chi si rivolge

Numero massimo di partecipanti

Responsabile didattico dell'aggiornamento

Nominativo/i del/dei formatore/i

Teorica Esperienziale MistaMetodologia didattica

Documento rilasciato al discente

Dispense Materiale audio/visivo AltroMateriale didattico consegnato al discente

Modalità di richiesta informazioni

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati gli estremi del
riconoscimento di AssoCounseling

Nessun materiale

MODALITA' RELAZIONALI

Istituto di Formazione Counseling Relazionale ARTEMISIA Torino

8

●

20/03/2021 dalle 9,30 alle 18,30

Istituto ARTEMISIA Torino

100 ●

●

20

Arianna GARRONE Direttore e Responsabile Didattico Istituto ARTEMISIA

Arianna FORNARESIO
Professional Counselor riconosciuta da AssoCounseling  n. REG. A1464 - 
2014.  Ambiti di intervento: benessere personale e relazionale sociale
Collabora presso Isituto Artemisia in Tematiche Junghiane a livello teorico ed 
esperienziale

●

●

Arianna Garrone  cell. 345-  5740517
artemisia@formazionepersona.it



Programma dettagliato del corso

Varie

Attraverso l'analisi e l'utilizzo di alcuni concetti junghiani ( la sincronicità degli eventi,
il simbolo, la funzione trascendente ecc.), la persona viene aiutata a comprendere il
senso della propria esistenza e le proprie modalità relazionali.
L'uso di strumenti di counseling relazionale quali l'ascolto attivo, l'apprendimento di
tecniche di consapevolezza nel qui e ora facilitano la persona a riconoscere e
utilizzare le proprie risorse per e superare le difficoltà momentanee.


