¥ Counseling

Associazione Professionale di Categoria

CORSO DI AGGIORNAMENTO
RICONOSCIUTO DA

~-ASSOCOUNSELING-

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica:

Titolo dell’evento

Alchimie di ogni giorno: le vie della trasformazione secondo la visione
transpersonale. Lo spazio del counseling.

Tipologia

Corso di aggiornamento

Ente erogante

Associazione Il Calicanto

Monte ore totale

15

Modalita di erogazione

Distanza (FAD)

Sede di svolgimento

Piattaforma FAD

Skype

Date e orari
di svolgimento

Sabato 2 dicembre 2023 orario: 09.30 - 18.30
Domenica 3 dicembre 2023 orario: 09.30 - 18.30

Costo

€ 137,00 IVA esente

Responsabile didattico

Dott.ssa Valeria Galletti

Formatore

Dott.ssa Valeria Galletti Supervisor Trainer Counselor AssoCounseling

Metodologia didattica

Mista

Documentazione
rilasciata

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling

Contatti

Email jcalicanto.associazione@gmail.com

Tel. 0039.3391848811/0039.3315819082

Web www.ilcalicanto.org
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Programma

“Ognuno puo e deve fare del materiale vivente della sua personalita, non importa
se marmo, argilla o oro, un oggetto di bellezza, in cui possa manifestarsi
adeguatamente il suo Sé transpersonale”. Questa frase di R. Assagioli ci ricorda
che esiste in ognuno di noi un Sé, un Centro superiore di identita, da cui hanno
origine le nostre esperienze piu profonde, le espressioni piu vere del nostro
essere, possibilita concrete di cambiamento, di risveglio della coscienza, di
autorealizzazione.

Esiste una naturale propensione ad evolvere, un processo verso l'interezza, la
rinascita della psiche, I'affiorare di nuove idee e nuovi atteggiamenti, che pero
spesso implica grandi rivolgimenti, ostacoli, insidie, problemi.

Alcuni atteggiamenti specifici aiutano questa alchimia, altri, come la paura, la
bloccano e magari mettono in moto il processo opposto, quello che va verso
I'estraniazione, l'irrigidimento. Quando tutto € ingabbiato e fermo spesso
sopraggiunge una crisi che sovverte un ordine statico che non rispecchia piu quel
principio vitale di trasformazione. Ogni crisi, di qualsiasi natura e in qualsiasi
contesto, & spesso manifestazione di una frattura nel vecchio ordine, di
identificazioni che non reggono piu. La crisi € travaglio e contrazione ma anche
presupposto naturale e necessario per un cambio di direzione, un miglioramento,
una rinascita, un rifiorire prossimo.

[ cambiamento €& per tutti? Quando saro pronto? E’ certamente prima di tutto una
chiamata individuale che non arriva automaticamente o allo stesso momento per
ognuno.

In questo percorso, senza una guida che accompagni nella costruzione
consapevole di un ‘sistema di visione’ nel quale riconoscersi e ridefinire i confini
delle proprie priorita per attraversare le soglie di trasformazione, che fornisca gli
strumenti e crei il campo che permetta quella trasformazione ed espansione della
coscienza che porti a una chiara visione di sé e a esprimere il proprio potenziale,
non si € in grado di comprendere il valore del passaggio e, di conseguenza,
I'attraversamento puo trasformarsi in un trauma che indebolisce I'individuo nello
spirito anziché fornirgli nuova forza.

Il corso é teorico ed esperienziale, secondo la metodologia, gli strumenti propri
della psicologia transpersonale, della psicosintesi e della biotransenergetica nella
concezione dell'uomo quale essere bio-psico-spirituale, alludendo alla duplice
identita umana, materiale e spirituale.

Varie

Partecipanti: min 7 - max 15

E richiesta l'iscrizione alla Associazione che ha un costo di 30 euro

Il corso € rivolto a counselor, ad altre tipologie di professionisti
Materiale didattico che verra rilasciato ai partecipanti: dispense, slides,
bibliografia.

Crediti assegnati
da AssoCounseling

15

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilita. L'ente si € impegnato a
comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi
formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it




