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Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica:

Titolo dell’evento

Tangram, ovvero come assemblare la nostra esistenza

Tipologia

Crescita personale

Ente erogante

Berne Counseling

Monte ore totale

4

Modalita di erogazione

Presenza

Sede di svolgimento

Centro Berne, piazza Vesuvio 19 Milano

Piattaforma FAD

Date e orari
di svolgimento

sabato 13 aprile 2024, ore 9.30-13.30

Costo

€ 40 IVA inclusa

Responsabile didattico

Pier Luigi Spatola, piscologo, psicoterapeuta

Formatore

Pier Luigi Spatola, piscologo, psicoterapeuta

Metodologia didattica

Teorica

Documentazione

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti

rilasciata assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling
Email info@bernecounseling.it
Contatti

Tel 02.4987357

Web Wwww.berne.it/calendario
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Programma

[l “Tangram” & un gioco cinese, un sorta di puzzle, composto da sette pezzi che f
ormano un quadrato. Il modo in cui questi sette pezzi possono essere assemblati
da origine a molte forme possibili. Il nome cinese significa: le sette pietre della sa
ggezza. Prendendo spunto da questo gioco possiamo chiederci: Come ho assem
blato i pezzi della mia vita? Quale forma ho dato? La forma di una persona di non
grande valore? Che non pud avere successo, o felicita o...

Il rischio & di prendere la forma che abbiamo dato a partire dall'infanzia senza es
plorare altre possibilita. La legge della relativita di Einstein non dice che tutto é rel
ativo ma che tutto dipende dal punto di vista dell’osservatore. Il. Mondo visto con
gli occhi di un bambino € diverso da quello di una persona adulta ma non sempre
ne siamo consapevoli.

L’OBIETTIVO: esplorare con saggezza il modo di assemblare i pezzi che hanno ¢
ostituito la nostra esistenza in un modo che sia proficuo e aderente alla realta e
possibilita dell’adulto.

Varie

scadenza iscrizioni: mercoledi 3 aprile 2024

Crediti assegnati
da AssoCounseling

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilita. L'ente si € impegnato a
comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi
formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it




