
Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

Il counseling per coppie per i professionisti delle relazioni d'aiuto

Corso di aggiornamento

Berne Counseling

36 

Mista (blended)

Centro Berne, piazza Vesuvio 19, Milano

Zoom

Sabato 10 febbraio 2024, ore 10.00-18.00; luned  19 febbraio 2024, ore 9.30-13.3

0; Sabato 2 marzo 2024, ore 10.00-18.00; gioved  14 marzo 2024, ore 9.30-13.30

; Sabato 30 marzo, ore 10.00-18.00; venerd  26 aprile 2024, ore 9.30-13.30

610 IVA inclusa

Alessandra Zanuso, psicologa, psicoterapeuta

Giorgio Piccinino, psicologo, psicoterapeuta, counselor; Alessandra Zanuso, psic

ologa, psicoterapeuta; Marida Lella, psicologa psicoterapeuta.

Mista

info@bernecounseling.it

02.4987357

www.bernecounseling.it



Programma 

Varie 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Sabato 10 febbraio 2024, ore 10.00-18.00 G. Piccinino (giornata di docenza in pr

esenza) 

Il contesto sociale e le problematiche affettive nella societ  occidentale. La vita af

fettiva e la felicit . I bisogni profondi implicati nella vita di coppia. Il primo colloqui

o e la formulazione del contratto. Le tematiche sessuali. Supervisione e analisi di 

casi ON LINE: luned  19 febbraio 2024, ore 9.30-13.30 

Sabato 2 marzo 2024, ore 10.00-18.00 A. Zanuso (giornata di docenza in presen

za) 

I modelli di intervento. La riduzione delle aspettative magiche e accettazione di q

uelle realistiche. I sistemi di attaccamento. Esplicitazione delle ombre nelle coppi

e. 

Supervisione e analisi di casi ON LINE: gioved  14 marzo 2024, ore 9.30-13.30 

Sabato 30 marzo, ore 10.00-18.00 M. Lella (giornata di docenza in presenza) 

Le problematiche relative alla presenza di figli, la negoziazione e le innovazioni c

ulturali e organizzative per dare spazio alla relazione affettiva. Rinnovamento e m

anutenzione della coppia. 

Supervisione e analisi di casi ON LINE: venerd  26 aprile 2024, ore 9.30-13.30

COSTO: € 488,00 entro lunedì 15 gennaio 2024. Dal 16 gennaio 2024: € 610,00. 

Entrambe in due rate. IVA inclusa. 

Il Corso si terr  con un minimo di 8 iscritti.

36


