
Scheda aggiornamento

Titolo dell'aggiornamento

In presenza FAD Mista

Ente erogante

Durata espressa in ore

Tipologia di corso

Date e orari di svolgimento

Sede di svolgimento

euro + IVA IVA inclusa IVA esenteCosto omnicomprensivo

Solo a counselor A counselor e altre tipologie di professionistiA chi si rivolge

Numero massimo di partecipanti

Responsabile didattico dell'aggiornamento

Nominativo/i del/dei formatore/i

Teorica Esperienziale MistaMetodologia didattica

Documento rilasciato al discente

Dispense Materiale audio/visivo AltroMateriale didattico consegnato al discente

Modalità di richiesta informazioni

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati gli estremi del
riconoscimento di AssoCounseling

Nessun materiale

Il Senso di colpa

Bene Con Sè Bene Insieme

4

●

15 Luglio 2020 ore 9-13

Formazione online piattaforma zoom

60 ●

●

12

Cristina Fiore

Cristina Fiore

●

●

VIA MAIL: mail@f2c-formazione.it
oppure segreteria@beneinsieme.it
tel: 0185 371087



Programma dettagliato del corso

Varie

Sano o patologico? Anatomia del senso di colpa
2. Ingredienti e modulatori
3. Differenze: il senso di colpa e la vergogna non sono la stessa cosa
Duplice intento del workshop è:
1. Fornire uno strumento con il quale il counselor possa lavorare con un gruppo o
un singolo sul senso di colpa
2. Essere un percorso teorico esperienziale rivolto a tutti coloro che vogliono
lavorare sulla morsa, a tutti nota, del senso di colpa


