
  

 

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

Tools : strumenti di counseling aziendale 10.a Edizione

Corso di aggiornamento

Centro Studi Bene con Sé, Bene Insieme
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Distanza (FAD)

Zoom

Date e orari: 

- 20 marzo 2024 - 18:00-20:00 

- 27 marzo 2024 - 18:00-20:00 

- 3 aprile 2024 - 18:00-20:00 

- 10 aprile 2024 - 18:00-20:00

165 IVA esente

Cristina Fiore

Federica Dalla Piazza - Professional Counselor A 1735/2015

Mista

segreteria@beneinsieme.it

+39 348 6466402

https://www.beneinsieme.it/



  

 

Programma 

 

Varie 

 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

 

 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

TOOLS è un corso che si inquadra all’interno del Counseling Aziendale e si 

sviluppa attraverso la conoscenza e l’esperienza di buone pratiche spendibili 

immediatamente. Avere gli strumenti giusti consente di aumentare le proprie 

efficacia ed efficienza d’azione in ogni campo lavorativo. 

 

Obiettivi: 

Il corso ha come obiettivo fornire al counselor queste competenze: 

- individuazione e la gestione delle priorità 

- definizione e strutturazione dell’obiettivo 

- conoscenza di tecniche e schemi per la preparazione di un programma 

operativo/formativo professionale e/o personale 

- bagaglio cognitivo/esperienziale utile ad di individuare, progettare e strutturare 

nuove   proposte per i propri clienti e/o per se stessi. 

 

Programma: 

gestione del tempo 

leadership personale 

definizione di priorità come importanza e urgenza 

definizione e ricerca dell’obiettivo 

definizione e stesura di una scala di priorità 

strutturazione di un programma operativo 

decision making 

problem solving 

tempi per condivisioni, riflessioni e domande 

 

Nota: 

Il corso è propedeutico a : 

Problem Solving – Tools 2  

Time Management – Tools 2
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