
Scheda sintetica 

Titolo del corso di 

specializzazione 

“A favore di Umane Risorse: Corso di specializzazione in counseling 

organizzativo”  

Tipologia della specializzazione 

che si ottiene 
Counseling Organizzativo 

Ente erogante Centro Studi Bene con Sé, Bene Insieme 

Durata totale espressa in ore 200 

Date e orari di svolgimento 

Inizio Sabato 28 settembre 2024 

Fine: Domenica 26 ottobre 2025 

Orario delle giornate 9-13 / 14-18 

10 weekend e 2 intensivi  

Sede di svolgimento 

In presenza, presso Studio Federica Dalla Piazza, Sassuolo (MO), Viale San 

Carlo 29. 

È previsto un intensivo in esterno. 

Costi onnicomprensivi a carico 

del discente 

2200,00 € esente IVA, comprensivo di supervisione 

professionale. Possibilità di rateizzazione. 

Programma dettagliato 

Obiettivi 

• Il corso permette ai counselor di comprendere i fondamenti teorici 

dell’Approccio Centrato sulla Persona nel contesto 

organizzativo/aziendale e nella leadership.  

• I counselor svilupperanno competenze di Counseling Organizzativo e 

Aziendale 

• I counselor, attraverso una formazione esperienziale-teorica, 

acquisiranno competenze mirate alla promozione della salute in ambito 

organizzativo 

• Il corso permetterà ai counselor di acquisire competenze volte a 

favorire lo sviluppo personale e professionale delle Umane Risorse 

• In merito al Team il corso intende fornire ai counselor nozioni circa: 

o Formazione del gruppo e ruolo del leader 

o Favorire il lavoro di attribuzione di responsabilità e valorizzazione 

dei talenti 

o Strumenti per la gestione dei conflitti 

o Motivazione e sviluppo dello spirito di squadra 

o Monitoraggio e miglioramento della performance  

o Fornire competenze circa il lavoro di team building indoor e 



outdoor 

Moduli: 

• Approccio Centrato sulla Persona 

• Comunicazione Efficace – Metodo T. Gordon 

• Gestione dei Conflitti  

• La Leadership Umanistica 

• Autoconsapevolezza, autostima, autoefficacia 

• Tools 

• Il Team 

• Intelligenza Emotiva nelle organizzazioni 

• Storytelling e Public Speaking 

• Il counselor nelle organizzazioni: organizzazione aziendale, concetti e 

lessico 

• Team Building indoor e outdoor 

• Promozione della salute e Gestione dello stress 

A chi si rivolge 
Solo a counselor in possesso di un attestato di qualità e di qualificazione 

professionale dei servizi ai sensi dell’art. 4, L. 4/2013 

Numero massimo dei 

partecipanti 
12 

Nominativi dei docenti 
Cristina Fiore, Federica Dalla Piazza, Caterina Griffo, Paolo Cagliani, Claudia 

Elena Ferrando 

Materiale rilasciato  
Diploma di Specializzazione Counseling Organizzativo 

Attestato Leader Efficaci – Gordon Training International 

Materiale didattico consegnato 

al discente 

Dispense   

Testo “Leader Efficaci” T. Gordon  

Bibliografia 

Contatti per informazioni 

Mail: segreteria.beneinsieme@gmail.it 

Cristina Fiore: tel. +39 393 9683190  

Federica Dalla Piazza: tel. +39 348 6466402  

Procedura di iscrizione 

Colloquio conoscitivo senza impegno d’iscrizione previa compilazione del 

modulo: 

https://docs.google.com/forms/d/1mZuBMtKzAgPazB0v7QmmzZFiJUqNbz5e7-

7TpslivVc/edit  

Iscrizioni entro il: 1 settembre 2024 

Varie Tutte le informazioni sono pubblicate sul sito: https://www.beneinsieme.it/ 

 


