
  

 

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

CORSO BASE DI METODO CAVIARDAGE® - “Illumina le parole che ti chiamano”

Corso di aggiornamento

Centro Studi Bene con Sé, Bene Insieme

8

Presenza

CROCE VERDE CHIAVARESE –

Largo Casini 9 16043 - Chiavari (GE)

Sabato 24 giugno 2023

ORARIO DI SVOLGIMENTO: 9:30/13:30 – 14:30/18:30

140,00 IVA inclusa

Cristina Fiore

Patrizia Falleni, Professional Counselor - Formatrice Certificata Metodo Caviardage®

198/19 - Leader RDA LRA 53/2021

Mista

segreteria@beneinsieme.it

+39 349 1537584 oppure +39 348 1666652

https://www.beneinsieme.it/



  

 

Programma 

 

Varie 

 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

 

 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Il Metodo Caviardage®, ideato da Tina Festa, è un Metodo di scrittura poetica che aiuta a

scrivere poesie e pensieri attraverso un processo ben definito ed un gran numero di

tecniche e strategie, non partendo da una pagina bianca ma da testi già scritti. Grazie alla

contaminazione con svariate tecniche artistiche espressive si dà vita a poesie visive:

piccoli capolavori che attraverso parole, segni e colori danno voce a emozioni difficili da

esprimere nel quotidiano.

L’OBIETTIVO del corso base è quello di apprendere correttamente il processo del

Metodo Caviardage® sperimentando personalmente le tecniche attraverso esercitazioni

guidate per poter continuare a dedicarsi al Metodo Caviardage® dopo il corso, in

autonomia e in modo consapevole.

Il corso base è un modulo che comprende sia contenuti teorici che attività laboratoriali e

prevede il rilascio dell’attestato ufficiale di Corso Base in Metodo Caviardage®.

Il PROGRAMMA del corso base si attiene alle linee guida ufficiali del Metodo

Caviardage® di Tina Festa, pertanto è uguale per tutti i corsi base.

Il Corso Base rappresenta le fondamenta per chi voglia iniziare un percorso di formazione

strutturato in Metodo Caviardage® in quanto pratica e teoria sono parte integrante del

programma. IL CORSO BASE CONSENTE DI UTILIZZARE IL METODO A

LIVELLO PERSONALE.

Per poter utilizzare il metodo a livello professionale, dopo il corso base, occorre

frequentare un corso di I° livello e/o il Seminario Intensivo per Formatori.

L’attestato di Corso Base è requisito fondamentale per poter accedere al Corso di I livello

in Metodo Caviardage®, per coloro che volessero utilizzare tale metodologia didattica nel

proprio luogo di lavoro.

DESTINATARI: Il Corso Base proposto proposto con Centro Studi Bene con Sé, Bene

Insieme è rivolto a tutti gli operatori della Relazione d’Aiuto che desiderano avere un

primo approccio con il Metodo Caviardage® al fine di apprendere correttamente il

processo che lo caratterizza, in modo da poterlo utilizzare (previa dovuta formazione)

all’interno del proprio ambito lavorativo.
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