
  

 

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

Corso di INDIVIDUAL COACHING (mod. B) -  tecniche attive per il colloquio 

individualizzato e di coppia

Corso di aggiornamento

APS BECOME Persone in Divenire

40

Mista (blended)

TORINO - Via Muriaglio 12  /  VILLAR DORA (TO) - Via Borgionera 150

Zoom

ven 13/02/2026 ore 16-21 presenza 

sab 14/02/2026 ore 09-18 presenza 

dom 15/02/2026 orario 09-14 presenza 

20 ore on-line: al martedì ore 19.30-21 cadenza quindicinale 

525 IVA esente

Dott. MARCO FINETTI Supervisor Trainer Counselor

Dott. MARCO FINETTI Supervisor Counselor, Trainer Counselor, Ideatore del 

metodo.

Mista

segreteria@becomepersoneindivenire.it

+39.347.2537485 - 340.8030093 - 327.6056482

www.actiontobe.com



  

 

Programma 

 

Varie 

 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

 

 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Ore valide ai fini del percorso
di crescita personale

Il percorso formativo, composto dai moduli A e B, addestra a sostenere il cliente 

nel fare chiarezza sulla propria posizione e ruolo e a trovare le risorse per lo 

“spostamento” necessario. 

 

Nei 2 moduli, si svilupperanno i seguenti temi: 

- Espressività al servizio dell’intuizione 

- L’essenza del Coaching: modelli, possibilità, distinzioni 

- Etica e deontologia del Coach Professionista: la posizione corretta del 

Professional Coach 

nella Relazione col cliente 

- Le principali tipologie di coaching :life, executive, sport ecc 

- Il rapporto con i clienti: responsabilità, doveri e limiti del coach 

- Il primo incontro con il cliente "sessione 0", 

- Le competenze distintive A.I.C.P. 

- Teoria, regole, contratto di coaching e pratica 

- Utilizzo di strumenti specifici del Coaching 

- Sviluppo dei Piani d’Azione 

- L’identificazione della domanda del cliente 

- Utilizzo delle ARTI TRASFORMATIVE nel sostegno individualizzato e di coppia 

- L’utilizzo degli Action Methods di matrice moreniana (da Jacob Levi Moreno 

ideatore dello 

Psicodramma e Sociodramma) 

- L’utilizzo delle Visualizzazioni 

- Uso del «campo» con teli e strumenti specifici 

- Deontologia e etica professionale 

 

On-line verranno approfondite tematiche inerenti il corso e verranno trattati dei 

casi-studio.

Il COSTO comprende il tesseramento annuale all'Associazione.  

Costo scontato, secondo promozioni.

40 \


