
Scheda sintetica 
 

Titolo dell’aggiornamento 
EDUCARE ALLA SPONTANEITÀ E AFFIDARSI ALLA 
TENDENZA ATTUALIZZANTE NELLA RELAZIONE 
CON SÉ E CON L’ALTRO 

Ente erogante Associazione ARKA 

Durata espressa in ore 8 ore 

Date e orari di svolgimento 27 Ottobre 2018 dalle 9,30 alle 18,30 

Sede di svolgimento c/o ArKa Associazione – Via Dugnani 1, Milano 

Costi onnicomprensivi a carico del discente 85 € (iva esente) + 40 € tessera associativa annuale ArKa 

Programma sintetico 

* Il concetto di spontaneità nell'esperienza umana; 
* La spontaneità secondo la psicologia dello sviluppo nel 
modello umanistico; 
* I concetti di Bambino Libero e di Tendenza Attualizzante;  
* L’importanza di Dionisiaco ed Eros nel lavoro di 
educazione alla spontaneità; 
* Sperimentare la funzione della spontaneità nella relazione 
con sé stessi e con gli altri. 

A chi si rivolge 
Counselor e psicologi, psicoterapeuti, educatori, assistenti 

sociali, formatori, insegnanti. 

Numero massimo dei partecipanti ammessi 18 

Nominativi dei docenti / relatori Stefano Carrara 

Materiale rilasciato � Attestato  

Materiale didattico consegnato ai partecipanti Dispensa 

Contatti per informazioni 
E-mail: info@arkaassociazione.it (www.arkaassociazione.it)              

tel. 02/87129755) 

Procedura di iscrizione 
Invio email: info@arkaassociazione.it 

(www.arkaassociazione.it) 

Varie  

 


