
Scheda sintetica 
 

Titolo dell’aggiornamento 

 

Counseling e gestione armonica dei conflitti 

 

Ente erogante Associazione ARKA 

Durata espressa in ore 8 ore 

Date e orari di svolgimento 
Sabato 20 Ottobre 2018 

9:30-18:30 

Sede di svolgimento Via Dugnani 1, 20144 Milano 

Costi onnicomprensivi a carico del discente 85 € (iva esente) + 40 € tessera associativa annuale ArKa 

Programma sintetico 

• Esplorazione delle dinamiche conflittuali 

• I conflitti: come si sviluppano, a cosa servono, 
come si affrontano. 

• Le differenze tra conflitto e violenza 

• Gli elementi sotterranei dei conflitti 

• Come attraversare i conflitti in maniera costruttiva 
 

A chi si rivolge 
Counselor, psicologi, psicoterapeuti, educatori, assistenti 

sociali, formatori. 

Numero massimo dei partecipanti ammessi 21 

Nominativi dei docenti / relatori Francesca Polo 

Materiale rilasciato � Attestato   

Materiale didattico consegnato ai partecipanti Dispensa 

Contatti per informazioni 
E-mail: info@arkaassociazione.it (www.arkaassociazione.it)              

tel. 02/87129755) 

Procedura di iscrizione 
Invio email: info@arkaassociazione.it 

(www.arkaassociazione.it) 

 


