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Associazione Professionale di Categoria

CORSO DI AGGIORNAMENTO
RICONOSCIUTO DA

~-ASSOCOUNSELING-

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica:

Titolo dell’evento

EDUCARE ALL’AFFETTIVITA e alla SESSUALITA nelle SCUOLE

Tipologia

Corso di aggiornamento

Ente erogante

ArKa Associazione - Via Dugnani 1, Milano

Monte ore totale

12

Modalita di erogazione

Presenza

Sede di svolgimento

Via Dugnani, 1 - Milano (MM Sant'Agostino - MM Coni Zugna)

Piattaforma FAD

Date e orari
di svolgimento

Sabato 21 Marzo 2026 dalle 14.30 alle 18.30
Domenica 22 Marzo 2026 dalle 9.30 alle 18.30

Costo

€ 160 IVA esente

Responsabile didattico

Francesca Polo

Formatore

Paola Remonti, Counselor e Docente di scuola primaria

Metodologia didattica

Mista

Documentazione
rilasciata

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling

Contatti

Email info@arkaasociazione.it

Tel. 327.324.31.00

Web www.arkaassociazione.it




CO u n Se I i n RICONOSCIUTO DA
Associazione Professionale di Categog'a ~-ASSOCOUNSELING-

CORSO DI AGGIORNAMENTO

E importante che i/le ragazzi/e crescano acquisendo i valori universali del rispetto
di sé e dell’altro, nella consapevolezza che ognuno & unico e irripetibile,
affrontando da un punto di vista affettivo-relazionale anche il tema della
sessualita, affinché possano incrementare le proprie risorse per affrontare le
nuove sfide e possano avere delle risposte alle loro domande che siano “pulite” e
adeguate all’eta.

La scuola oggi ha un compito urgente: non essere spettatrice, ma essere argine
e seme. Aiutiamola!

Programma:

- Comunicare con ragazzi, genitori, insegnanti, presidi. Gli errori da non fare!

- Educare i ragazzini dai 9 ai 13 anni e gli insegnanti all’ascolto di sé e degli altri,
alla cura di sé, alla non-violenza e alla protezione dei propri confini.

- Il corpo e le emozioni. L’autostima.

- Prevenire gli abusi e l'uso di sostanze e di abitudini dannose.

- Esposizione del metodo completo per condurre un intervento nelle classi che
crei i presupposti per I'espressione di atteggiamenti positivi in relazione al proprio
corpo e alla sessualita e per orientare i ragazzi a una sessualita legata all'amore.
- Spunti e regole per creare corsi di formazioni per ragazzi, insegnanti e genitori

Programma su varie tematiche indispensabili oggi in una dimensione sociale, affettiva e di
crescita mirata alla PREVENZIONE e alla PROMOZIONE DELLA SALUTE.
Quota associativa annuale ArKa: costo 40 euro da aggiungere alla quota di
iscrizione per il corso di aggiornamento

Varie

Crediti assegnati
da AssoCounseling

Ore valide ai fini del percorso

12 di crescita personale

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilita. L'ente si € impegnato a
comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi
formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it




