
Scheda aggiornamento

Titolo dell'aggiornamento

In presenza FAD Mista

Ente erogante

Durata espressa in ore

Tipologia di corso

Date e orari di svolgimento

Sede di svolgimento

euro + IVA IVA inclusa IVA esenteCosto omnicomprensivo

Solo a counselor A counselor e altre tipologie di professionistiA chi si rivolge

Numero massimo di partecipanti

Responsabile didattico dell'aggiornamento

Nominativo/i del/dei formatore/i

Teorica Esperienziale MistaMetodologia didattica

Documento rilasciato al discente

Dispense Materiale audio/visivo AltroMateriale didattico consegnato al discente

Modalità di richiesta informazioni

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati gli estremi del
riconoscimento di AssoCounseling

Nessun materiale

Sperimentare il cambiamento: dove sono e dove voglio andare,
un primo passo verso l'azione

ArKa Associazione - Via Dugnani 1, Milano

8

●

Sabato 17 Luglio 2021, dalle 9,30 alle 18,30

ArKa Associazione - Via Dugnani 1, Milano (MM Sant'Agostino)

85 ●

●

21

Francesca Polo

Francesca Polo, Counselor

●

●

mail a info@arkaassociazione.it



Programma dettagliato del corso

Varie

In questo modulo viene presentato il processo di counseling come segmentabile in
quattro sottofasi distinte: la fase definita accogliere, poi conoscere, quindi
personalizzare ed agire, ivi inclusa l’ulteriore sottofase chiudere.
Per ogni singola fase vengono proposti gli obiettivi rispetto al percorso di
counseling.
Chiariti gli obiettivi, vengono presentati agli allievi le singole azioni del counselor e le
tecniche relative alle diverse fasi.
Il corso prevede alcune concettualizzazioni culturali:
* il cambiamento
* l'errore, come momento di verifica dell’andamento del processo
* il limite, nella sua accezione originaria di confine e declinato gestalticamente
come confine/contatto.

ArKa è un'associazione; per partecipare alle attività e ai corsi è necessario versare
la quota associativa annuale (40 euro)


