
  

 

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

Approfondimento teorico pratico  sul colloquio nel counseling umanistico integrato

Corso di aggiornamento

AICIS Promuovere Comunità Empatiche

80

Presenza

Bologna - Via Marsala n.45

25 gennaio-28 febbraio-29 marzo-26 aprile-17 maggio-21 giugno-27 

settembre-25 ottobre-29 novembre-13 dicembre 2026 

 

orario dalle ore 09.00 alle ore 18:00 

1600 IVA esente

Edda Di Tardo

Edda Di Tardo - Psicologa, Psicoterapeuta ,  Gestalt Counselor, Trainer
Virginia Brevetti -Psicologa, Psicoterapeuta ,  Gestalt Counselor, Trainer
Alessandra Bendetta Caporale- Counselor Trainer e Supervisor, 

Mista

info@ aicisbologna.it

051-6440848

www.aicisbologna.it



  

 

Programma 

 

Varie 

 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

 

 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

L'obiettivo del corso è quello di potenziare le capacità dei counselor professionisti 
nella gestione del colloquio di counseling.
Il corso sarà principalmente basato sulla pratica con integrazioni teoriche.
Ogni incontro, della durata di 8 ore, prevede due momenti:

1) Addestramento esperienziale intensivo per cogliere i punti nodali di un 
colloquio seguito da una fase di condivisione, supervisione e considerazioni sul 
processo.

2) Approfondimenti su contenuti teorici relativi a:

- GESTALT ED ESISTENZIALISMO
- L'AUTOSVELAMENTO DEL COUNSELOR (Come e quando è funzionale)

- POTENZIARE LA PROPRIA CAPACITA  EMPATICA
- APPROFONDIMENTO TEORIA E PRATICA DELL'   APPROCCIO CENTRATO 
SULLA PERSONA
- IL COUNSELING DI COPPIA
- IL COUNSELING DI GRUPPO
- AUTOACCETTAZIONE E APERTURA DEL CUORE
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